
Číslo případu: 222

Název případu: Korbelová Svatava

Datum založení: 16.2.2022

Datum ukončení: 15.9.2022

Typ schůzky: Individuální konzultace

Typ případu: psychologické poradenství

Poznámky:



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 222  |  číslo formuláře: 1797

Datum schůzky: 4.5.2022

Forma služby: Ambulatní

Způsob kontaktu: Osobní schůzka

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

Délka schůzky: 60 minut

Zakázka: osobnostní problematika

Problematika:

Zápis ze schůzky: Přichází spolu s manželem, ten zůstává u Terezy, konzultace individuální. Manžel
se kazí, má o něj strach. Chodí schoulený na jednu stranu, rychle se unaví. Byli na
neurologii, ale nic jim neřekli - na doktory je naštvaná, nepomůžou jí. Pocit
osamělosti - na všechno jsem sama, vždycky jsem byla - nikomu nemůžu věřit, o
všechno se musím sama postarat. Celý život šetřili, nikdy neměli moc peněz, byli
sociálně slabší - teď potřebuje vybojovat vyšší důchod - jinak barák neutáhnu.

Výstupy/domluvy: Existenční obavy, spojené s výší důchodu - nechce dům opustit, když by se s
manželem něco stalo potřebuje se zaopatřit. Celý život bojovala - potřeba
ocenění, nikdo to nikdy neviděl.

Schůzku vedl/a: Zuzana Pokorná



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 222  |  číslo formuláře: 1975

Datum schůzky: 16.2.2022

Forma služby: Ambulatní

Způsob kontaktu: Osobní schůzka

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

Délka schůzky: 60 minut

Zakázka: osobnostní problematika

Problematika:

Zápis ze schůzky: Paní Korbelová přichází na první setkání spolu s manželem, který je v její péči,
nemůže ho nikde nechat samotného. Domlouváme nastavení spolupráce - já budu
pracovat s F., manžel v mezičase bude u sociální pracovnice v kanceláři - F.
souhlasí, takto to vyhovuje. F. je zahlcující, mluví celou hodinu, do řeči nevstupuji.
V průběhu se někdy zadrhává, zastavuje - když byla malá, měla logopedickou
vadu, koktala, teď je to "nádhera". Žije s manželem v rodinném trojdomku, v
ostatních domech je jeho bratr a sestra. Vztahy jsou velmi konfliktní, dělají jim
problémy - od začátku. Manžel - v dětství zánět mozku, ve 20 letech vážný úraz na
motorce, nedávali mu velkou šanci na přežití. F. si ho vzala domů, starala se o něj,
hrozně se zlepšil, ale zůstala poúrazová EPI. Asi v 50 letech CMP. opět velmi vážný
stav. F. o manžela dlouhodobě pečuje, je zvyklá si všechno dělat sama, postarat
se sama.

Výstupy/domluvy: Přichází, protože potřebuje řešit spory s příbuznými. Je v kontaktu s právníky, zde
by spíš uvítala možnost o tom mluvit.

Schůzku vedl/a: Zuzana Pokorná



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 222  |  číslo formuláře: 1976

Datum schůzky: 25.3.2022

Forma služby: Ambulatní

Způsob kontaktu: Osobní schůzka

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

Délka schůzky: 60 minut

Zakázka: osobnostní problematika

Problematika:

Zápis ze schůzky: Vždycky byla na všechno sama, nikdo jí s ničím nepomohl, na nikoho se nemohla
spolehnout. Už v dětství - rodiče velmi přísní, hlavně otec, často docházelo k
fyzickým trestům. Nebyla hezká - za komunistů se ještě hodně dbalo na to, aby se
holka vdala, jinak to byla ostuda. Otec chtěl, hlavně aby si jí někdo vzal, pak se
klidně může rozvést, ale aby jim nezůstala doma na krku. Našla si manžela,
nebyla to velká láska, spíš z rozumu - žádnej princ na nikoho nečeká, já se
vdávala, abych nebyla sama. Život s manželem nebyl jednoduchý, ale nikdy se
nechtěla rozvést - jsou na sebe zvyklí, nikdy jí to nenapadlo.

Výstupy/domluvy: Ventilace, osobní historie (osobní příběh).

Schůzku vedl/a: Zuzana Pokorná



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 222  |  číslo formuláře: 1977

Datum schůzky: 8.4.2022

Forma služby: Ambulatní

Způsob kontaktu: Osobní schůzka

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

Délka schůzky: 60 minut

Zakázka: osobnostní problematika

Problematika:

Zápis ze schůzky: F. měla opět konflikt se sousedy, to už je součást jejich soužití. Nepřemýšlela
někdy o stěhování? Nikdy, to je její dům, manžel ho postavil, nemohla by mu to
udělat. Ani ona si neumí představit, že by šla pryč, do paneláku? Co tam člověk
dělá? Na mě by to všechno padalo, je to jak králíkárny. Z baráku mě nikdo
nedostane! Vypráví o tom, jak bylo za minulého režimu, povedlo se jim splatit
dům, sice bylo období, kdy jedli jen suché rohlíky, ale povedlo se to - kdo to může
říct? Po revoluci se všechno změnilo, začalo se jim dařit ještě hůř. Vždycky byli
chudí, nikdy si nemohla nic dovolit. Začala se starat o manžela - jsem poslední z
posledních, nemám žádný peníze - dávka, kterou dostávám za péči vlastně podle
zákona patří manželovi, já nemám nic.

Výstupy/domluvy: Často se "pere" s právním výkladem zákonů, pomáhám státu a jsem za to bita...

Schůzku vedl/a: Zuzana Pokorná



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 222  |  číslo formuláře: 1978

Datum schůzky: 20.5.2022

Forma služby: Ambulatní

Způsob kontaktu: Osobní schůzka

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

Délka schůzky: 60 minut

Zakázka: osobnostní problematika

Problematika:

Zápis ze schůzky: Syn se jim nepovedl...Nic neumí, je z baráku, ale neumí nic opravit, postavit. Před
pár lety si vzal hypotéku a koupil "ruinu", kterou teď opravuje. Protože nic neumí,
často volá matce. Jsem "poloviční chlap". Pomáhám mu s míchačkou, nahazuju,...
Syn, dcera - vždycky brali moji podporu jako normální, ale nikdy nic nevrátili. Když
jsem měla zlomenou ruku, nikdo se nezajímal, co mi je, jak mi je?

Výstupy/domluvy: Častý pocit-na všechno jsem sama, nikdo mi nepomůže, nechávají mě v tom -
děti, manžel, stát, nikde nemám oporu...

Schůzku vedl/a: Zuzana Pokorná



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 222  |  číslo formuláře: 2071

Datum schůzky: 15.7.2022

Forma služby: Ambulatní

Způsob kontaktu: Osobní schůzka

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

Délka schůzky: 60 minut

Zakázka: partnerská problematika

Problematika:

Zápis ze schůzky: F. dnes od začátku vypráví, jak bojuje, bojovala - s úřady, aby měla adekvátní
starobní důchod, s lázeňským zařízením, v nemocnici - mám dietu, nikdo to
neakceptoval - bylo mi pak špatně, stěžovala jsem si na vyšších místech, pak se to
změnilo. Když se rozbije auto - já tomu rozumím lépe, než v servisu - většinová
představa - ostatní jsou proti mě, musím si své místo vybojovat.

Výstupy/domluvy: Vracíme se k zakázce - připravit se na to, že zdravotní stav manžela se může
horšit, připravit se na důchod. Nyní je patrné, že manžel se motoricky horší - F. se
opět snaží to vybojovat - hledá někoho, kdo bude jeho stav řešit, aby to bylo lepší.
Když dop. neurologii - tam jsou "debilové", nikdo mi nepomůže. Pro F. je aktuálně
velmi náročné zhoršující se zdravotní stav "přijmout", akceptovat. Když pro ni
nemám návrh řešení, nevidí spolupráci jako přínosnou. Nabídka - pokud bude chtít
pokračovat, ozve se.

Schůzku vedl/a: Zuzana Pokorná


