Cislo pripadu: 401

Nazev pripadu: Krejcik Tomas

Datum zalozeni: 11.5.2023

Datum ukonceni:

Typ schuzky: IndividualIni konzultace
Typ pripadu: psychologické poradenstvi

Poznamky:



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 401 | cislo formulare: 3677

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

11.5.2023
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

Uvodni setkani, nastaveni zakazky

Popis problému:

Klient (16) ma Uzkostné stavy, nizké sebevédomi, az moc nad vsim premysli
(interpretace matky). PotiZe trvaji pfiblizné rok (léto 2022), kdy mél klient vycitky
svédomi vici rodi¢dim, Ze sledoval porno pro dospélé. Mél z toho Gzkost, ze déla
néco $patného. Casto ma vycitky predevsim vi¢i matce, kterd je k nému laskava
a on neni dostate¢ny. Matka se mu snazi vysvétlit, Ze jeho pocity jsou zbytecné,
prilis se to ale nedari. Matka rika, Ze se na syna dokonce nema viibec za co zlobit.
Rodinné vztahy:

Ziji v GpIné roding. Klient m4 bratra Adama (22). Bratr je introvert, maji dobré
vztahy, obclas se pohadaji. Rodice se mezi sebou hadaji, ale doma pred détmi
prilis ne. Maji doma v podstaté pohodu. Kdyz prijde domU otec, je tam ticho.
VétSinou atmosféru rozvifi pravé otec.

Studium:

Klient studuje ucilisté, 2. ro¢nik, obor automechanik. Bavi ho praxe, ma rad auta.
Ve tridé si pfipada sam, spoluzaci si z ného délaji legraci.

Podpora vétsi sebedlvéry a snizovani miry Gzkosti a vycitek. Hledani zakladnich
zatézovych témat.

Pavlina Junova



