Cislo pfipadu: 43

Nézev pripadu: Stumpf a Jungvirtova

Datum zalozeni: 21.5.2019

Datum ukonceni: 10.7.2019

Typ schiizky: Parova konzultace

Typ pripadu: psychologické poradenstvi

Poznamky: Pani prijit uz nechce, parova terap. kondi.
y ]



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 43 | cislo formulare: 140

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

21.5.2019
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

70 minut

vztahové problémy

Vztah trva 3 roky, rocni syn. J. se od 16ti let osamostatnila, starsi syn 11 let, E.
hodné dojizdi k rodi¢tim, dle J. "mamanek". Casto jezdi do Kunvaldu. J. by rada,
aby se usadili na jednom misté, méli spole¢nou stabilni domacnost, i v Kunvaldé,
ale ne v domé s rodici. E. se musi starat o ddim a do budoucna o rodi¢e. Oba chtéji
byt spolu, dat rodiné prioritu. Konflikty kvdli planovani programu, jezdéni do
Kunvaldu. Vzajemné se drazdi k hadkam, pfi nekomunikaci E. ndsledné J.
bouchne. Jeho rozdili pristup a ton hlasu. Ve vztah méli velkou dvéru, bylo to "to
co ma byt". ). chybi zajem, komunikace, obejmuti. E. mrzi tato faze, boji se cokoli
fict. J. chybi omluva a pokora.

E. ma nadégji. J. v tom uz nevidi moc smysl, nic se nezméni. Oba maiji ale ochotu se
sejit.

Terezie Speldové



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 43 | cislo formulare: 141

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

30.5.2019
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

70 minut

vztahové problémy

J. by potrfebovala podporu. E. pochopeni (pro Kunvald). Problém najit spolecné
zdzemi. E. je v Pcich nestastny, v byté je jak v kleci. E. projikuje do st. syna svoje
détstvi, sebe. Filip se brani nezajmem. E. nevyslovuje pochvalu, nefekl synovi, ze
ho ma rad, i kdyz je to pravda. E: zodpovédnost vic¢i né¢emu, za néco vs. svatba.
Filip je citlivy, ma zajem, vnima vztahovost, ocefovani vs. Ize.

Zamérit se na vztah k Filipovi, ocefovat ho, pochvalit, pfijimat takového, jaky je.

Terezie Speldova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 43 | cislo formulare: 151

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

4.6.2019
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

80 minut

vztahové potize

Hodnoti uplynuly vikend - E. povedeny, poté najednou problém (ticho); J. s détmi
dobré, ale méla jinou predstavu, vztah je porad o détech, ne o nich dvou. E.
nechce mluvit o svych starostech (o praci), . by to potfebovala. Téma intimity a
sexuality, o¢ekavani a naplfiovani této stranky vztahu (J. citi absenci, E. potfebuje
rovnovahu s porozumeénim). Vyslovili si, Ze se maiji radi. ). plakala. Hledani ritualu,
gesta, které by i "pres silu" pomohlo k nauceni se "jazyku lasky" druhého. Navrh
na obejmuti vzdy po pfichodu z prace, E. by mohl psat SMSky, ze si jen tak
vzpomnél.

obejmuti, SMS; dalsi konzultace

Terezie Speldové



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 43 | cislo formulare: 218

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

13.6.2019
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

80 minut

vztahové problémy

Oba citi radost a malou nadéji, prozili pékné dny, rande na Pernst. noci, nebylo to
na krec. Resi syna Filipa, finance. Davaiji si ukol.

Ukoly: volny spolecny &as i volny ¢as E. sém; E. dat prostor ). pro pochvalu a
ocenéni; J. fict "slovo navic", pusa, obejmuti. Jit opét na rande.

Terezie Speldova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 43 | cislo formulare: 219

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

25.7.2019
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

70 minut

vztahové problémy

V sobotu problém, rozpor, ovlivnilo cely vikend. J. téZko nese zmény v planu, ve
slibeném Case - prestala komunikovat. . ma pochybnost, Ze terapie k nicemu
neni, po ukonéeni spoluprace vsechno bude jako dfiv, nevidi v tom smysl. E.
planuje spiSe operativné, reaguje na zmény. J. je nedochvilng, ale na plany je
puntickar. Nechce se doproSovat. Nema se s kym bavit. Co potrebuji: pozornost a
naslouchani (J.) vs. efektivni vyuzivani ¢asu (E.) Chystaji se na dovolenou, nevi co
od toho Cekat, maji obavy.

Konz. po dovolené.

Terezie Speldova



