
Číslo případu: 483

Název případu: Hniličková Tereza

Datum založení: 24.1.2024

Datum ukončení: 31.12.2024

Typ schůzky: Skupinová konzultace

Typ případu: psychologické poradenství

Poznámky:



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 483  |  číslo formuláře: 5310

Datum schůzky: 10.1.2024

Forma služby: Ambulatní

Způsob kontaktu: Osobní schůzka

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

Délka schůzky: 45 minut

Zakázka: Zvážení zařazení do tp skupiny.

Problematika:

Zápis ze schůzky: Pí H. přichází včas, přiměř. úprava zevnějšku, lehké napětí, zjevný zájem, aby
schůzka dopadla příznivě.
Dopor. V psychol./psychiatr. péči je od r. 2016, posl. rok intenzivněji. Aktuálně v
péči Dr. Cardové (medik. dříve Elicea esciatlopram, nyní Asentra sertralin, Trittico
trazodon) pro úzk. a depr. příznaky. Na podzim 2023 absolvovala lázně, kde mj.
absolvovala skupin. tp pod vedením Mgr. Kubánkové. Indiv. psychol. péče u Mgr.
K. Kořínkové.
Anam. Je rozvedená, vztah s býv. manželem "na bodu mrazu... nechci vidět jeho
ani jeho rodiče...". Zam. na Kr. soudu jako vyšší soud. úředník. Dvě děti, syn (16,
ADHD, vých. potíže) a dcera (15), ve výhr. péči matky. Aktuálně v partn. vztahu.
P.k. S pí H. se seznamujeme za účelem zvážení zařazení do tp skupiny, o niž
projevila zájem z vlastní iniciativy na základě doporučení Dr. Cardové. Zájem
vítáme a deklarujeme přijetí do tp. skupiny, kt. zahájí činnost 21.02.2024.
Doporučujeme s kolegyní Kořínkovou projednat přerušení indiv. sezení po dobu
aktivity ve skupině.
S. Pí H. projevuje živý a motivovaný zájem o spolupráci ve skupině, také zdrav.
stav umožňuje její zapojení.
SJ

Výstupy/domluvy: .

Schůzku vedl/a: Samuel Jindra


