
Číslo případu: 5

Název případu: Marie Svatoňová

Datum založení: 26.3.2019

Datum ukončení: 27.6.2019

Typ schůzky: Individuální konzultace

Typ případu: psychologické poradenství

Poznámky: Paní ukončila spolupráci telefonicky (uvedla zdravot. důvody)



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 5  |  číslo formuláře: 7

Datum schůzky: 26.3.2019

Forma služby: Ambulatní

Způsob kontaktu: Osobní schůzka

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

0

Délka schůzky: 60 minut

Zakázka: vztahové a osobní potíže

Problematika:

Zápis ze schůzky: Paní Svat. je akt. v manželství nespokojená se svým přístupem a chováním k
manželovi, pracuje hlavně s negat. vzpomínkami, s dětmi má pěkný vztah, ráda a
hodně čte.

Výstupy/domluvy: Domluvena konzultace za 3 týdny.

Schůzku vedl/a: Terezie Špeldová



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 5  |  číslo formuláře: 103

Datum schůzky: 9.4.2019

Forma služby: Ambulatní

Způsob kontaktu: Osobní schůzka

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

0

Délka schůzky: 60 minut

Zakázka: sebekontrola

Problematika:

Zápis ze schůzky: - vnitřní nespokojenost s chováním - zamýšlení nad odpustit vs. zapomenout -
vybavování vzpomínek z dětství, mládí, výchovy dětí

Výstupy/domluvy: konz. za 14dní, reflexe vzpomínek

Schůzku vedl/a: Terezie Špeldová



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 5  |  číslo formuláře: 104

Datum schůzky: 23.4.2019

Forma služby: Ambulatní

Způsob kontaktu: Osobní schůzka

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

0

Délka schůzky: 60 minut

Zakázka: regulace myšlenek

Problematika:

Zápis ze schůzky: opět téma na co vzpomínat, co a jak zapomenout, sebereflexe dobrých vlastností

Výstupy/domluvy: přemýšlet nad mými + vlastnostmi, co se mi daří

Schůzku vedl/a: Terezie Špeldová


