
Číslo případu: 528

Název případu: Böhmová Kateřina

Datum založení: 25.4.2024

Datum ukončení:

Typ schůzky: Individuální konzultace

Typ případu: psychologické poradenství

Poznámky:



Formulář vedení schůzky - sociální poradenství
Evidenční číslo případu: 528  |  číslo formuláře: 6553

Datum schůzky: 19.7.2024

Forma služby: Ambulatní

Způsob kontaktu: Osobní schůzka

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

Délka schůzky: 60 minut

Zakázka: sociální poradenství

Problematika: Ochrana práv
Finanční a majetková oblast

Zápis ze schůzky: Kl. je na MD. Partner na ÚP, končí mu podpora v nezaměst. 
V srpnu nájem 28 tis. 
Přijde vyúčtování za vodu+ elektřnu - budou nedoplatky.
Mobil.
Výživné - 4 tis. platí partner na dítě z před. vztahu.
Mateřská 25 tis. 
Kl. dostala informace o pravidlech vypovědění nájmu, kontakt na MMP - sociální
pracovnice, před. vypočítaný příspěvek na bydlení. 
V případě potřeby nás bude kontaktovat. 

Výstupy/domluvy: .

Schůzku vedl/a: Valerie Kosinová



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 528  |  číslo formuláře: 6611

Datum schůzky: 25.4.2024

Forma služby: Ambulatní

Způsob kontaktu: Osobní schůzka

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

Délka schůzky: 50 minut

Zakázka: mapování

Problematika:

Zápis ze schůzky: Téma: mapování
Klientka přichází v 8. měsíci těhotenství (po několika měsících na čekací
l.).Přestěhovala se z HK do Pce za přítelem, chodila na PST do HK, ted ji to chybí.
Subj. cítí dystimii a hypobulii. Na nic se netěší, vše ji přijde velmi náročné. Cítí se
ze všeho otrávená. Těhotenství jí bere fyz i psych energii. 
Přítel již potřetí v posledním 0,5r přišel o práci. Nepřidává jí také chladné počasí.
Poslední týden se cítí hrozně, předtím to bylo lepší. Od října 2023 je na PN
(těhot.), kvůli obrovské únavě. Předtím pracovala v lékárně (vykrývala různé
směny, "létající lékárník").
Dlouho se věnovala amatérskému divadlu, měla 3 spolubydlící, žila velmi
společenským žviotem.>> poté náhle PN a přestěhování "pouze k příteli" - dolehla
na ni velká samota.
Otěhotněla po 4m vztahu, byla tomu otevřená, zejm. z důvodu věku. Dříve měla
partnerské vztahy "více na zábavu", ted je to jiné, výběr partnera odpovídal i
priortiě mít rodinu. S přítelem mají mezi sebou velké rozdíly, zejm. sociální,
ontelektové a povahové. K má pocit, že se sice více sžili, ale poslední týden jí to
přijde všechno hrozné. Vypichuje zejm. intelektuální rozdíly (a z toho vyplývající
zájmy). 
K rodiče jsou oba VŠ, mají konzervativní návyky, sportují, introverti, o emocích
nemluví. Ona je více extrovert, o emocích mluví a snaží se s nimi pracovat.
Od těhotenství čte hodně seberozvojové a výchovné literatury. Zejm. kniha Resp.
a být resp. jitří její osobní rány. 

Výstupy/domluvy: Katka sdílí svoji životní cestu, zejm. se věnuje akt. partnerskému vztahu, samotě
na neschopence v těhotentsví a tématům blížícího se rodičovství (a přípravě na
něj).
Hlavní téma se dnes jeví dovolit si opustit efektivitu (např. i četbu,
vzdělávání se). Dále téma výkyvů vzhledem ke kolísavé hladině hormonů.
Domlouváme termíny do porodu, poté se klientka dle stavu sama ozve.

Schůzku vedl/a: Terezie Špeldová



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 528  |  číslo formuláře: 6612

Datum schůzky: 13.6.2024

Forma služby: Ambulatní

Způsob kontaktu: Osobní schůzka

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

Délka schůzky: 60 minut

Zakázka: stabilita po porodu

Problematika:

Zápis ze schůzky: Téma: stav po porodu
Katka přichází dnes poprvé po porodu, zdravotně se cítí dobře, dceru má na
hlídání.
Nejvíce pro ni je náročné buzení v noci, byla zvyklá se dobře vyspat. Kvůli únavě
bývá podrážděná, neovládá se, štvou ji drobnosti, chování mamky. Učí se využít
nabízenou pomoc od mámy. Štve ji hlavně to, že se neovládá partner, hodně se
rozčiluje a "vyšiluje" kvůli úklidu, čekala stabilitu od něj. Příteli hodně záleží na
materiálních věcech, je to pro Katku velmi náročné. 
Akt. s nimi bydlí její rodiče (kvůli pomoci v 6nedělí), všem by ale pomohlo, kdyby
tam otec nebyl.

Výstupy/domluvy: Katka je na sebe hrdá, jak vlastně 6nedělí zvládá. Má pocit, že i dobře zvládájí
komunikaci s partnerem na to, jak obtížné to teď pro ni je.
Zvědomuje si své zdroje energie.
Zvědomuje si sama momenty, kdy oceňuje partnera, pomáhá jí to vyrovnat se
lépe s momenty, které jí štou a znejišťují.

Schůzku vedl/a: Terezie Špeldová



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 528  |  číslo formuláře: 6613

Datum schůzky: 3.7.2024

Forma služby: Ambulatní

Způsob kontaktu: Osobní schůzka

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

Délka schůzky: 60 minut

Zakázka: přehlcení

Problematika:

Zápis ze schůzky: Téma: opilost matky; zorientování se
Dneska K přichází velmi suverénně, navzdory zpoždění se k pozdnímu příchodu
nevyjadřuje, při konzultaci si posouvá stůl mezi námi blíž k sobě, aby si mohla
odložit brýle.
Začíná komentářem "šíleného sledu událostí" - přítele včera opět propustili z nové
práce, matka se v noci opila (spala u nich a ještě ráno byla opilá). Na K toho bylo
moc (opilá máma, podpora pro přítele, k tomu úzkostný pes a novorozenec), plus
nevyspání.
K je velmi zahlcená, v projevu se vůbec nezastavuje, chrlí. Potlačovaný vztek a
smutek verbalizuje, slzy však neprojeví. 

Výstupy/domluvy:  
Nejvíce se dnes kl. věnuje stavu matky, vlastní reflexi, výčitkám ve vztahu k
matce a k minulosti. Cítí bezmoc, chtěla by mámě pomoct, ví že velmi špatně
snáší stres.
Kotví jí otázka "kde v tom všem byla vlastně ona (K)?" - zastaví se (po předchozí
smršti slov), zamýšlí, z otázky je nadšená, po chvíli se pojmenovává jako
"manažer toho všeho".
 

Schůzku vedl/a: Terezie Špeldová



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 528  |  číslo formuláře: 6614

Datum schůzky: 11.7.2024

Forma služby:

Způsob kontaktu:

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

Délka schůzky: minut

Zakázka:

Problematika:

Zápis ze schůzky:

Výstupy/domluvy:

Schůzku vedl/a: Terezie Špeldová



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 528  |  číslo formuláře: 6910

Datum schůzky: 15.5.2024

Forma služby: Ambulatní

Způsob kontaktu: Osobní schůzka

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

Délka schůzky: 50 minut

Zakázka: stabilita

Problematika:

Zápis ze schůzky: Téma:nejistota, hledání stability
S kl. řešíme praktické otázky ohledně docházení po porodu (bez dítěte).
Na psychiatrii měla dgn panické ataky, proto počítala s CS, přiroz porodu se bojí
rizik a nejistot. Chce předejít rizikům možných u přiroz porodu (zejm hypoxie
mozku). Je jí 39 let, proto ty obavy. Vnitřní konflikt v tom, že důvěřuje vesmíru a
přírodě, ale na základě rizik chce císaře.
Od poslední kontroly v porodnici velmi špatně spí. Na spánek jí pomáhá
připomenutí "normálního života".
CHtěla by pociťovat štěstí.
Přemýšlí, zda si zvolila správného partnera. Kvality partnera jseou priority (rodina
na 1. místě), zodpovědnost (na dítě dá pozor), ví, že se na výchově domluví. Spol.
cíl je výchova dítěte.
Partner má z předchozího manželství 15r dceru, býv. manželka je prý
"jednodušší".  

Výstupy/domluvy: Shrnujeme témata - zejm. obavy a očekávání od porodu, co je štěstí. Jaký je
partner a o co si mu může K říct. Jakou roli pro ni hraje intelekt(ualita) a kde a jak
ji může K kompenzovat (to co jí chybí ve vztahu).
Dnes zejm. reflektujeme a stabilizujeme (hormonální výkyvy před porodem
validujeme).

Schůzku vedl/a: Terezie Špeldová



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 528  |  číslo formuláře: 6911

Datum schůzky: 27.6.2024

Forma služby: Ambulatní

Způsob kontaktu: Osobní schůzka

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

Délka schůzky: 60 minut

Zakázka: hledání rovnováhy živ. stylu

Problematika:

Zápis ze schůzky: Téma: kombinování života před a po porodu
V úvodu K shrnuje uplynulé období jako "shluk dějů", kdy zejména nemá čas na
sebe.
Byla zvyklá v létě jezdit na kole se psem k rybníku a teď ji to chybí, protože s
miminkem to nejde. Snaží se nějak "kombinovat předchozí a současný život".
Hledá balanc, čemu dát priority. I když může odpočívat, cítí napětí (musím toho co
nejvíce teď stihnout). 

Výstupy/domluvy: Klientka si dnes zejména chce ujasnit, jestli to, jak aktuálně tráví čas s dítětem, je
tak jak skutečně chce.
Zejména je to dnes o sdílení, mém zrcadlení a klientčině sebereflexi s trochou
regulace. 

Schůzku vedl/a: Terezie Špeldová



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 528  |  číslo formuláře: 6912

Datum schůzky: 18.7.2024

Forma služby: Ambulatní

Způsob kontaktu: Osobní schůzka

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

Délka schůzky: 60 minut

Zakázka: vnímání smutku, zdroje

Problematika:

Zápis ze schůzky: Téma: existenční strach z budoucnosti; zazdrojování
K přemýšlí, co je pro ní dnes akutní - asi "atmosféra ze situace ve vztahu". 
Po minulé pst si sedla na zákusek a kávu, měla čas pro sebe, podařilo se jí
předchozí emoce a pocity zpracovat. 
S odstupem má pocit, že situace nakonec její vztah s matkou posílila, k incidentu
už se ale nevracely. 
Partner akt. aktivně hledá práci. Pro K je výrazný strach o budoucnost a jak to celé
(zejm. finančně) bude. Počítá konkrétně částky za energiie, když partner nemá
příjem, hodnotí své úspory - nasměrována na sociální poradenství, které plánuje
využít. 
Na základě pláče partnera (vůbec poprvé) - kvůli přístupu firmy si uvědomila, že
ona neumí vyjadřovat smutek. Popisuje včerejší situaci v obchodě a v kavárně s
M., téma financí vyostřilo hádku, konečně se pak rozplakala a cítila úlevu. V pst
popisuje již bez větších emocí. 
Přibývá situací, kdy je M nestabilní, pro K je to nepochopitelné, nechce už ty hádky
řešit, jsou to drobnsti, které M rozčilovaly i dřív, ale teď je nezvládají, neví jak na
jeho výbuchy reagovat, vzájemná frustrace (vztek+brek). 

Výstupy/domluvy: Z popisovaných situací vyplývá výrazný nedostatek zdrojů pro Katku i jejího
partnera, který je k tomu pod velkým tlakem kvůli práci. - kl. si odnáší zejm. toto
téma, TÉMA ZDROJŮ.
S tím souvisí, že je potřebné, aby si K uvědomovala svoje emoce, co znamenají a
"po čem volají", co potřebuje.
K tomu validujeme partnerovu frustraci z hledání práce.
Rozlišujeme vyjadřování smutku vs. vnímání smutku.

Schůzku vedl/a: Terezie Špeldová



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 528  |  číslo formuláře: 6913

Datum schůzky: 15.8.2024

Forma služby: Ambulatní

Způsob kontaktu: Osobní schůzka

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

Délka schůzky: 50 minut

Zakázka: očekávání a potřeby

Problematika:

Zápis ze schůzky: Téma: potlačovaný vztek (nenaplněné potřeby, plány, očekávání).
Katka začíná praktickými otázkami - termíny pst; vzdělávání (tipy) na téma
výchovy.
Partner už má od 1/8 práci, hodně se změnil, výrazně se jim zlepšil vztah, vrátilo
se jim "jiskření" (zásluhy připisuje jednak práci ale i proběhlému rozhovoru s M
ohledně Katčiny prosby o kompromisy nakolik je nutné vždy jít do konfrontace a
nakolik zachovat tzv. rodinnou pohodu).
Co ji štve? Jak je hodně nazlobená a na co/koho? Co očekávala? Co potřebuje?
Řeší jak využívat čas, kdy dítě spí, co všechno stihnout, hledá v tom rovnováhu a
balancuje priority.
 

Výstupy/domluvy: Pojmenováváme téma potlačovaného vzteku a agrese v kontextu okolností
nenaplněných potřeb, plánů a očekávání. Kl. si bere "velké sousto", chce to
všechno zvládnout a poté se dostavuje napětí a stres.
 

Schůzku vedl/a: Terezie Špeldová



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 528  |  číslo formuláře: 6914

Datum schůzky: 22.8.2024

Forma služby:

Způsob kontaktu:

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

Délka schůzky: minut

Zakázka:

Problematika:

Zápis ze schůzky:

Výstupy/domluvy:

Schůzku vedl/a: Terezie Špeldová



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 528  |  číslo formuláře: 6915

Datum schůzky: 29.8.2024

Forma služby: Ambulatní

Způsob kontaktu: Osobní schůzka

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

Délka schůzky: 50 minut

Zakázka: potřeby (její i okolí)

Problematika:

Zápis ze schůzky: Téma: potřeby její, partnera a dítěte
V úvodu krátce rekapitulujeme spolupráci, výhled, plán - K shrnuje sama témata
(partnerství, porod, mateřství, vztah partnera a jejích rodičů).
Aktuální je pro ni téma "moje soužití s dcerou" - potřeby vs. zvyklosti.
Od pst očekává to, že může přinášet témata a může zahlédnout vždy jiný úhel
pohledu, to si vždy odnáší.
Otevírá více téma iritace dětského pláče, je z toho vlemi vždy rozhozená když
dcera pláče - co jí přesně irituje? Jak si ulevuje? Co to s ní dělá? Jaké jsou ptořeby
její, dítěte, partnera?

Výstupy/domluvy: Rozvíjení tématu potřeb a zdrojů. Rozšiřování zorného pole v tom, co přesně ji
vlastně irituje/štve/znepokojuje, co je za tím, s čím to rezonuje?
Mtf ke spojení témat stres - zásek - zoufalství - bezmoc.  

Schůzku vedl/a: Terezie Špeldová



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 528  |  číslo formuláře: 6916

Datum schůzky: 5.9.2024

Forma služby:

Způsob kontaktu:

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

Délka schůzky: minut

Zakázka:

Problematika:

Zápis ze schůzky:

Výstupy/domluvy:

Schůzku vedl/a: Terezie Špeldová



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 528  |  číslo formuláře: 6917

Datum schůzky: 19.9.2024

Forma služby: Ambulatní

Způsob kontaktu: Osobní schůzka

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

Délka schůzky: 50 minut

Zakázka: vyrovnávání se s očekáváním

Problematika:

Zápis ze schůzky: Téma: očekávání, možnosti, okolnosti v kontextu mateřství
K dnes přináší téma "jak zvládat mateřství". K omluvě za minule se vrací až téměř
na konci sezení (opět zapomněla, připomenutí pravidel a "poslední možnost").
K z minule rezonuje téma vyjadřování agrese, vrací se k tomu.
Dalším tématem pro ni dnes je to, že byla v poslední době nemocná - poprvé s
dítětem, popisuje psychickou náročnost "stonání" a celkově stavu v kontextu péče
o dítě - chtěla by spát a odpočívat, kvůli kojení má omezené možnosti medikace,
nikdy to takto neprožívala, nezná to a je to pro ni velmi intentzivní.
Popisuje pracovní režim partnera (2*12h, 2 dny volno), pomáhá jim to v soužití.
K tématu zdrojů - více zařazuje procházky a to co ví, že jí pomáhá, bez ranní
sprchy a kávy si prý připadá jak loutka a má "lehkou depku". Chtěla by se na něco
těšit, má pocit, že jen přežívá.
Upíná se teď k začátku plavání s dítětem, těší se.

Výstupy/domluvy: Pro K je obtížné její očekávání, které si ne vždy uvědomuje, ale zaskočí ji, co je
jinak, co ji limituje, počítala s tím, že to bude jinak. Zvědomujeme více toto téma,
zvl. v kontextu mateřství. Nemůže si zvyknout na to, že nemůže udělat vše hned a
tak, jak chce a to co potřebuje. 
K popisuje (lítostivě), že "mateřství je o tom, jak si to udělá" - rozšiřujeme náhled i
o to "co očekává" a "jaké má možnosti". 
Co potřebuje od PST, co z toho vyplývá?
• naučit se na sebe nebýt tak tvrdá
• zaměřit se více na sebepoznání oproti výkonu
• co pro ni znamená aktuální osamocení a jak to uchopit
K by si chtěla říct, že "zvládla mateřskou tak, jak chtěla" - tím jednoznačně
pojmenovává očekávání své (ale i svého okolí/soc. sítí/ vzdělávacích zdrojů).
Co to pro ni tedy znamená (= nic nepodcenit, mit vazbu, zajistit bezpečí, potřeby,
umět si obd. na MD užít, být kreativní) ->  jak toho docílit, kdy to bude "zvládnuté,
naplněné"?

Schůzku vedl/a: Terezie Špeldová



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 528  |  číslo formuláře: 6918

Datum schůzky: 3.10.2024

Forma služby: Ambulatní

Způsob kontaktu: Osobní schůzka

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

Délka schůzky: 50 minut

Zakázka: role - vztah k nevlastní dceři

Problematika:

Zápis ze schůzky: Téma: nevlastní dcera Laura; pokroky ve vývoji dcery
K vyhodnocuje, co jsou "hlavní a vedlejší" témata pro dnešní terapii.
Aktuální je pro ni pocit, jak se cítí v přítomnosti nevlastní 15r dcery (partnerovy z
1. manželství) - teď hlídá jejich dceru. K u sebe cítí pnutí a nerozumí tomu. Asi na
ni žárlí, chce taky od M tu "speciální pozornost" jako má u svého otce Laura. Neví
do jaké role se ve vztahu k Lauře pasovat.
S M chtějí čas jen pro sebe, ale finančně i časově jsou velmi omezení. 
Druhé téma je akt. spokojenost v mateřství podmíněná zejm. tím, že se dcera
začala nahlas smát, velmi to K povzbudilo, nabilo, naplnilo. Ze společného plavání
je velmi nadšená, ji i dceru to velice baví. 

Výstupy/domluvy: Aktuální spokojenost v mateřství ukotvujeme jako důležitou vzpomínku, jistotu v
posuny a změny.
Velkou část terapie se klientka venuje Lauře - validujeme specifičnost situace, rolí,
že je v pořádku, že se v tom necítí, že není třeba být ani jako druhá matka ale ani
jako nejlepší kamarádka.

Schůzku vedl/a: Terezie Špeldová



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 528  |  číslo formuláře: 6983

Datum schůzky: 10.10.2024

Forma služby: Ambulatní

Způsob kontaktu: Osobní schůzka

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

Délka schůzky: 60 minut

Zakázka: očekávání

Problematika:

Zápis ze schůzky: Téma: zklamání z očekávání, postoj k bolesti dítěte
Radost z plavání a smíchu dcery vyprchala, K to zaskočilo a zklamalo. Má pocit, že
se vrátila tam, kde to bylo (monotónní stereotyp, kdy dítě jen "otravuje") - nechce
to tak.
Vnímá velký vliv spánku, snaží se ho občas dohánět přes den, stále je pro ni velmi
těžké to, že svoje potřeby nemůže uspokojit hned, kdy to vnímá.  
Štve jí při příkrmech rozpor mezi tím, jak je v pořádku aby dítě objevovalo a
"patlalo" vs nevypratelnost drahého oblečení, které ji na miminku těší.
Velké téma zpracovávání bolesti u sebe i druhých, s tím související postoj k
"držení dítěte při očkování", nechce být ten "spolutrýznitel" - spojilo se jí to s
častým pícháním uší v dětství.

Výstupy/domluvy: Chtěla by lépe zvládat akt. stavy bez očekávání (včetně úklidu, udělat pro sebe to
a to).
Praktické doporučení (perkarbonát sodný na nevypratelné fleky ;) ).
Téma očkování rozvíjíme více napříč vývojovými obdobími - kdy a co dítě vnímá,
co si pamatuje, nakolik je matka "spolupachatel" a jak zároveň může být na straně
dítěte a poskytovat mu bezpečí, blízkost. U tohoto tématu má K slzy v očích, je to
pro ni náročné.
Cílem je vyvinit klientku z toho, že dítěti ona neubližuje. Vymezení toho, kde a jak
může mít dítě svobodu se rozhodnout a kdy a jak naopak ona musí dávat hranice
a i přes nepříjemnost situace je stále ta, která stojí na straně dítěte.
K odchází více uklidněná, více se zaměřila na sebe a na to, že téma bolesti je
těžké patrně více pro ni než pro dítě a dítě vnímá její jistotu a dodávání bezpěčí.

Schůzku vedl/a: Terezie Špeldová



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 528  |  číslo formuláře: 7500

Datum schůzky: 24.10.2024

Forma služby: Ambulatní

Způsob kontaktu: Osobní schůzka

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

Délka schůzky: 60 minut

Zakázka: a

Problematika:

Zápis ze schůzky: a

Výstupy/domluvy: a

Schůzku vedl/a: Terezie Špeldová



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 528  |  číslo formuláře: 7501

Datum schůzky: 31.10.2024

Forma služby: Ambulatní

Způsob kontaktu:

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

Délka schůzky: minut

Zakázka:

Problematika:

Zápis ze schůzky:

Výstupy/domluvy:

Schůzku vedl/a: Terezie Špeldová



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 528  |  číslo formuláře: 7502

Datum schůzky: 14.11.2024

Forma služby: Ambulatní

Způsob kontaktu: Osobní schůzka

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

Délka schůzky: 50 minut

Zakázka: a

Problematika:

Zápis ze schůzky: a

Výstupy/domluvy: a

Schůzku vedl/a: Terezie Špeldová



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 528  |  číslo formuláře: 7503

Datum schůzky: 21.11.2024

Forma služby: Ambulatní

Způsob kontaktu: Osobní schůzka

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

Délka schůzky: 50 minut

Zakázka: a

Problematika:

Zápis ze schůzky: a

Výstupy/domluvy: a

Schůzku vedl/a: Terezie Špeldová



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 528  |  číslo formuláře: 7504

Datum schůzky: 4.12.2024

Forma služby: Ambulatní

Způsob kontaktu: Osobní schůzka

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

Délka schůzky: 60 minut

Zakázka: a

Problematika:

Zápis ze schůzky: a

Výstupy/domluvy: a

Schůzku vedl/a: Terezie Špeldová



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 528  |  číslo formuláře: 7505

Datum schůzky: 19.12.2024

Forma služby: Ambulatní

Způsob kontaktu: Osobní schůzka

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

Délka schůzky: 60 minut

Zakázka: a

Problematika:

Zápis ze schůzky: a

Výstupy/domluvy: a

Schůzku vedl/a: Terezie Špeldová



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 528  |  číslo formuláře: 7506

Datum schůzky: 2.1.2025

Forma služby: Ambulatní

Způsob kontaktu: Osobní schůzka

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

Délka schůzky: 60 minut

Zakázka: a

Problematika:

Zápis ze schůzky: a

Výstupy/domluvy: a

Schůzku vedl/a: Terezie Špeldová



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 528  |  číslo formuláře: 7507

Datum schůzky: 9.1.2025

Forma služby: Ambulatní

Způsob kontaktu: Osobní schůzka

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

Délka schůzky: 50 minut

Zakázka: a

Problematika:

Zápis ze schůzky: a

Výstupy/domluvy: a

Schůzku vedl/a: Terezie Špeldová


