Cislo pfipadu: 528

Ndazev pripadu: Bohmova Katerina

Datum zalozeni: 25.4.2024

Datum ukonceni:

Typ schuzky: IndividualIni konzultace
Typ pripadu: psychologické poradenstvi

Poznamky:



FormulaF vedeni schuzky - socialni poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 528 | cislo formulare: 6553

Datum schiizky: 19.7.2024
Forma sluzby: Ambulatni
Zpusob kontaktu:  Osobni schlzka

Jednani v zajmu NE
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky: 60 minut
Zakazka: socialni poradenstvi
Problematika: Ochrana prav

Finan¢ni a majetkova oblast

Zapis ze schizky: KI. je na MD. Partner na UP, kon¢&i mu podpora v nezamést.
V srpnu najem 28 tis.
Prijde vyUctovani za vodu+ elektfnu - budou nedoplatky.
Mobil.
Vyzivné - 4 tis. plati partner na dité z pred. vztahu.
Materska 25 tis.
Kl. dostala informace o pravidlech vypovédéni najmu, kontakt na MMP - socidlni
pracovnice, pred. vypocitany prispévek na bydleni.
V pfipadé potreby nds bude kontaktovat.

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a: Valerie Kosinova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 528 | cislo formulare: 6611

Datum schiizky:
Forma sluzby:
Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:
Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

25.4.2024
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

50 minut

mapovani

Téma: mapovani

Klientka prichazi v 8. mésici téhotenstvi (po nékolika mésicich na ¢ekaci
l.).Pfestéhovala se z HK do Pce za pfitelem, chodila na PST do HK, ted ji to chybi.
Subj. citi dystimii a hypobulii. Na nic se netési, vse ji prijde velmi narocné. Citi se
ze vSeho otravena. Téhotenstvi ji bere fyz i psych energii.

Pritel jiz potreti v poslednim 0,5r pfisel o praci. Nepridava ji také chladné pocasi.
Posledni tyden se citi hrozné, pfedtim to bylo lepsi. Od fijna 2023 je na PN
(téhot.), kvlli obrovské Unavé. Predtim pracovala v l1ékarné (vykryvala rlizné
smény, "létajici 1ékarnik").

Dlouho se vénovala amatérskému divadlu, méla 3 spolubydlici, Zila velmi
spolecenskym Zviotem.>> poté nahle PN a prestéhovani "pouze k pfiteli" - dolehla
na ni velkd samota.

Otéhotnéla po 4m vztahu, byla tomu otevrend, zejm. z dlvodu véku. Dfive méla
partnerské vztahy "vice na zadbavu", ted je to jiné, vybér partnera odpovidal i
priortié mit rodinu. S pfitelem maji mezi sebou velké rozdily, zejm. socialni,
ontelektové a povahové. K ma pocit, ze se sice vice szili, ale posledni tyden ji to
prijde vSechno hrozné. Vypichuje zejm. intelektualni rozdily (a z toho vyplyvajici
zajmy).

K rodi¢e jsou oba VS, maji konzervativni ndvyky, sportuji, introverti, o emocich
nemluvi. Ona je vice extrovert, o emocich mluvi a snazi se s nimi pracovat.

Od téhotenstvi ¢te hodné seberozvojové a vychovné literatury. Zejm. kniha Resp.
a byt resp. jitfi jeji osobni rany.

Katka sdili svoji zivotni cestu, zejm. se vénuje akt. partnerskému vztahu, samoté
na neschopence v téhotentsvi a tématlim bliZiciho se rodicovstvi (a pfipravé na
nej).

Hlavni téma se dnes jevi dovolit si opustit efektivitu (napfr. i cetbu,
vzdélavani se). Dale téma vykyvid vzhledem ke kolisavé hladiné hormond.
Domlouvame terminy do porodu, poté se klientka dle stavu sama ozve.

Terezie Speldova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 528 | cislo formulare: 6612

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

13.6.2024
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

stabilita po porodu

Téma: stav po porodu

Katka prichdzi dnes poprvé po porodu, zdravotné se citi dobre, dceru ma na
hlidani.

Nejvice pro ni je naro¢né buzeni v noci, byla zvykla se dobre vyspat. Kvili Gnavé
byva podrazdéna, neovlada se, stvou ji drobnosti, chovani mamky. UCi se vyuzit
nabizenou pomoc od mamy. Stve ji hlavné to, Ze se neovladé partner, hodné se
rozCiluje a "vysiluje" kvlli uklidu, ¢ekala stabilitu od néj. Priteli hodné zaleZi na
materialnich vécech, je to pro Katku velmi naro¢né.

Akt. s nimi bydli jeji rodic¢e (kvli pomoci v 6nedéli), vsem by ale pomohlo, kdyby
tam otec nebyl.

Katka je na sebe hrd3, jak vlastné 6nedéli zvlada. Ma pocit, Ze i dobre zvladaji
komunikaci s partnerem na to, jak obtizné to ted pro ni je.

Zvédomuje si své zdroje energie.

Zvédomuje si sama momenty, kdy ocenuje partnera, pomaha ji to vyrovnat se
|épe s momenty, které ji Stou a znejistuiji.

Terezie Speldové



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 528 | cislo formulare: 6613

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

3.7.2024
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

prehlceni

Téma: opilost matky; zorientovani se

Dneska K prichazi velmi suverénné, navzdory zpozdéni se k pozdnimu prichodu
nevyjadruje, pfi konzultaci si posouva stll mezi nami bliz k sobé&, aby si mohla
odlozit bryle.

Zacina komentarem "Sileného sledu udalosti" - pfitele véera opét propustili z nové
prace, matka se v noci opila (spala u nich a jesté rano byla opild). Na K toho bylo
moc (opild mama, podpora pro pfitele, k tomu Uzkostny pes a novorozenec), plus
nevyspani.

K je velmi zahlcend, v projevu se vlbec nezastavuje, chrli. Potlacovany vztek a
smutek verbalizuje, slzy vSak neprojevi.

Nejvice se dnes kl. vénuje stavu matky, vlastni reflexi, vycitkam ve vztahu k
matce a k minulosti. Citi bezmoc, chtéla by mamé pomoct, vi ze velmi Spatné
snasi stres.

Kotvi ji otdzka "kde v tom vSem byla vlastné ona (K)?" - zastavi se (po predchozi
smrsti slov), zamysli, z otazky je nadsena, po chvili se pojmenovava jako
"manazer toho vseho".

Terezie Speldova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 528 | cislo formulare: 6614

Datum schiizky: 11.7.2024
Forma sluzby:
Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu NE
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky: minut
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:
Vystupy/domluvy:

Schiizku vedl/a: Terezie Speldova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 528 | cislo formulare: 6910

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

15.5.2024
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

50 minut

stabilita

Téma:nejistota, hledani stability

S kl. reSime praktické otazky ohledné dochazeni po porodu (bez ditéte).

Na psychiatrii méla dgn panické ataky, proto pocitala s CS, pfiroz porodu se boji
rizik a nejistot. Chce predejit rizikim moznych u priroz porodu (zejm hypoxie
mozku). Je ji 39 let, proto ty obavy. Vnitfni konflikt v tom, Ze dlivéruje vesmiru a
prirodé, ale na zakladé rizik chce cisare.

Od posledni kontroly v porodnici velmi Spatné spi. Na spanek ji pomaha
pripomenuti "normalniho Zivota".

CHtéla by pocitovat Stésti.

Premysli, zda si zvolila spravného partnera. Kvality partnera jseou priority (rodina
na 1. misté), zodpovédnost (na dité da pozor), vi, Zze se na vychové domluvi. Spol.
cil je vychova ditéte.

Partner ma z predchoziho manzelstvi 15r dceru, byv. manzelka je pry
"jednodussi”.

Shrnujeme témata - zejm. obavy a oekdvani od porodu, co je Stésti. Jaky je
partner a o co si mu mlze K fict. Jakou roli pro ni hraje intelekt(ualita) a kde a jak
ji mize K kompenzovat (to co ji chybi ve vztahu).

Dnes zejm. reflektujeme a stabilizujeme (hormonaini vykyvy pred porodem
validujeme).

Terezie Speldové



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 528 | cislo formulare: 6911

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

27.6.2024
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

hledani rovnovahy Ziv. stylu

Téma: kombinovani zivota pred a po porodu

V Gvodu K shrnuje uplynulé obdobi jako "shluk dé&ji", kdy zejména nema ¢as na
sebe.

Byla zvykla v 1été jezdit na kole se psem k rybniku a ted'ji to chybi, protoze s
miminkem to nejde. Snazi se néjak "kombinovat pfedchozi a soucasny zivot".
Hleda balanc, ¢emu dat priority. | kdyZ miZe odpocivat, citi napéti (musim toho co
nejvice ted stihnout).

Klientka si dnes zejména chce ujasnit, jestli to, jak aktualné travi ¢as s ditétem, je
tak jak skute¢né chce.

Zejména je to dnes o sdileni, mém zrcadleni a klientciné sebereflexi s trochou
regulace.

Terezie Speldové



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 528 | cislo formulare: 6912

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

18.7.2024
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

vnimani smutku, zdroje

Téma: existencni strach z budoucnosti; zazdrojovani

K premysli, co je pro ni dnes akutni - asi "atmosféra ze situace ve vztahu".

Po minulé pst si sedla na zakusek a kavu, méla Cas pro sebe, podafilo se ji
predchozi emoce a pocity zpracovat.

S odstupem ma pocit, ze situace nakonec jeji vztah s matkou posilila, k incidentu
uz se ale nevracely.

Partner akt. aktivné hleda praci. Pro K je vyrazny strach o budoucnost a jak to celé
(zejm. financné) bude. Pocitd konkrétné ¢astky za energiie, kdyz partner nema
prijem, hodnoti své Uspory - nasmérovana na socialni poradenstvi, které planuje
vyuzit.

Na zakladé place partnera (vlibec poprvé) - kvlli pristupu firmy si uvédomila, Ze
ona neumi vyjadrovat smutek. Popisuje vCerejsi situaci v obchodé a v kavarné s
M., téma financi vyostfilo hadku, konecné se pak rozplakala a citila tlevu. V pst
popisuje jiz bez vétsich emoci.

Pribyva situaci, kdy je M nestabilni, pro K je to nepochopitelné, nechce uz ty hadky
resit, jsou to drobnsti, které M rozcilovaly i dfiv, ale ted'je nezvladaji, nevi jak na
jeho vybuchy reagovat, vzajemna frustrace (vztek+brek).

Z popisovanych situaci vyplyva vyrazny nedostatek zdrojl pro Katku i jejiho
partnera, ktery je k tomu pod velkym tlakem kvdli praci. - kl. si odnasi zejm. toto
téma, TEMA ZDROJU.

S tim souvisi, Ze je potfebné, aby si K uvédomovala svoje emoce, co znamenaji a
"po ¢em volaji", co potrebuje.

K tomu validujeme partnerovu frustraci z hledani prace.

Rozlisujeme vyjadrfovani smutku vs. vnimani smutku.

Terezie Speldova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 528 | cislo formulare: 6913

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

15.8.2024
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

50 minut

oCekavani a potreby

Téma: potlacovany vztek (nenaplnéné potreby, plany, ocekavani).

Katka zacina praktickymi otdzkami - terminy pst; vzdélavani (tipy) na téma
vychovy.

Partner uz ma od 1/8 praci, hodné se zménil, vyrazné se jim zlepsil vztah, vratilo
se jim "jiskfeni" (zasluhy pfipisuje jednak praci ale i probéhlému rozhovoru s M
ohledné Katciny prosby o kompromisy nakolik je nutné vzdy jit do konfrontace a
nakolik zachovat tzv. rodinnou pohodu).

Co ji Stve? Jak je hodné nazlobend a na co/koho? Co ocekdvala? Co potrebuje?
Resi jak vyuzivat ¢as, kdy dité spi, co véechno stihnout, hled4 v tom rovnovéhu a
balancuje priority.

Pojmenovavame téma potlacovaného vzteku a agrese v kontextu okolnosti
nenaplnénych potreb, plan a oéekavani. Kl. si bere "velké sousto", chce to
vSechno zvladnout a poté se dostavuje napéti a stres.

Terezie Speldové



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 528 | cislo formulare: 6914

Datum schiizky: 22.8.2024
Forma sluzby:
Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu NE
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky: minut
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:
Vystupy/domluvy:

Schiizku vedl/a: Terezie Speldova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 528 | cislo formulare: 6915

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

29.8.2024
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

50 minut

potreby (jeji i okoli)

Téma: potreby jeji, partnera a ditéte

V Uvodu kratce rekapitulujeme spolupraci, vyhled, plan - K shrnuje sama témata
(partnerstvi, porod, materstvi, vztah partnera a jejich rodi¢d).

AktudlIni je pro ni téma "moje souziti s dcerou" - potreby vs. zvyklosti.

Od pst ocekava to, ze mlze prindset témata a mlze zahlédnout vzdy jiny Ghel
pohledu, to si vzdy odndsi.

Otevira vice téma iritace détského place, je z toho vlemi vzdy rozhozena kdyz
dcera place - co ji presné irituje? Jak si ulevuje? Co to s ni déla? Jaké jsou ptoreby
jeji, ditéte, partnera?

Rozvijeni tématu potreb a zdrojl. Rozsifovani zorného pole v tom, co presné ji
vlastné irituje/Stve/znepokojuje, co je za tim, s ¢im to rezonuje?
Mtf ke spojeni témat stres - zasek - zoufalstvi - bezmoc.

Terezie Speldova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 528 | cislo formulare: 6916

Datum schiizky: 5.9.2024
Forma sluzby:
Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu NE
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky: minut
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:
Vystupy/domluvy:

Schiizku vedl/a: Terezie Speldova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 528 | cislo formulare: 6917

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

19.9.2024
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

50 minut

vyrovnavani se s oCekavanim

Téma: oCekavani, moznosti, okolnosti v kontextu materstvi

K dnes prindsi téma "jak zvladat matefstvi". K omluvé za minule se vraci az témér
na konci sezeni (opét zapomnéla, pfipomenuti pravidel a "posledni moznost").

K z minule rezonuje téma vyjadrovani agrese, vraci se k tomu.

DalSim tématem pro ni dnes je to, Ze byla v posledni dob& nemocna - poprvé s
ditétem, popisuje psychickou narocnost "stonani" a celkové stavu v kontextu péce
o dité - chtéla by spat a odpocivat, kvili kojeni m& omezené moznosti medikace,
nikdy to takto neprozivala, nezna to a je to pro ni velmi intentzivni.

Popisuje pracovni rezim partnera (2*12h, 2 dny volno), pomaha jim to v souziti.

K tématu zdrojl - vice zarazuje prochazky a to co vi, Ze ji poméaha, bez ranni
sprchy a kavy si pry pfipada jak loutka a ma "lehkou depku". Chtéla by se na néco
tésit, ma pocit, Ze jen preziva.

Upina se ted k zacatku plavani s ditétem, tési se.

Pro K je obtizné jeji oCekavani, které si ne vzdy uvédomuje, ale zaskodi ji, co je
jinak, co ji limituje, pocitala s tim, Ze to bude jinak. Zvédomujeme vice toto téma,
zvl. v kontextu materstvi. Nemdze si zvyknout na to, Ze nemuze udélat vSe hned a
tak, jak chce a to co potrebuje.

K popisuje (litostive), ze "materstvi je o tom, jak si to udéla" - rozSifujeme nahled i
o to "co ocekava" a "jaké ma moznosti".

Co potrebuje od PST, co z toho vyplyva?

* naucit se na sebe nebyt tak tvrda

* zameéfit se vice na sebepoznani oproti vykonu

* €O pro ni znamena aktudlni osamoceni a jak to uchopit

K by si chtéla fict, Ze "zvladla materskou tak, jak chtéla" - tim jednoznacné
pojmenovava ocekavani své (ale i svého okoli/soc. siti/ vzdélavacich zdrojd).

Co to pro ni tedy znamena (= nic nepodcenit, mit vazbu, zajistit bezpedi, potreby,
umét si obd. na MD uzit, byt kreativni) -> jak toho docilit, kdy to bude "zvladnuté,
naplnéné"?

Terezie Speldova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 528 | cislo formulare: 6918

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

3.10.2024
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

50 minut

role - vztah k nevlastni dcefi

Téma: nevlastni dcera Laura; pokroky ve vyvoji dcery

K vyhodnocuje, co jsou "hlavni a vedlejsi" témata pro dnesni terapii.

Aktualni je pro ni pocit, jak se citi v pfitomnosti nevlastni 15r dcery (partnerovy z
1. manzelstvi) - ted hlida jejich dceru. K u sebe citi pnuti a nerozumi tomu. Asi na
ni zarli, chce taky od M tu "specidlni pozornost" jako ma u svého otce Laura. Nevi
do jaké role se ve vztahu k Laure pasovat.

S M chtéji ¢as jen pro sebe, ale finan¢né i ¢asoveé jsou velmi omezeni.

Druhé téma je akt. spokojenost v materstvi podminéna zejm. tim, Ze se dcera
zaCala nahlas smat, velmi to K povzbudilo, nabilo, naplnilo. Ze spole¢ného plavani
je velmi nadSenad, ji i dceru to velice bavi.

Aktualni spokojenost v materstvi ukotvujeme jako ddlezitou vzpominku, jistotu v
posuny a zmeny.

Velkou Cast terapie se klientka venuje Laure - validujeme specifi¢nost situace, roli,
Ze je v poradku, Ze se v tom neciti, Ze neni tfeba byt ani jako druha matka ale ani
jako nejlepsi kamaradka.

Terezie Speldové



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 528 | cislo formulare: 6983

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

10.10.2024
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

ocCekavani

Téma: zklamani z oCekavani, postoj k bolesti ditéte

Radost z plavani a smichu dcery vyprchala, K to zaskocilo a zklamalo. Ma pocit, ze
se vratila tam, kde to bylo (monoténni stereotyp, kdy dité jen "otravuje") - nechce
to tak.

Vnima velky vliv spanku, snazi se ho ob¢as dohanét pres den, stale je pro ni velmi
téZké to, Zze svoje potreby nemize uspokojit hned, kdy to vnima.

Stve ji pfi ptikrmech rozpor mezi tim, jak je v pofadku aby dité objevovalo a
"patlalo" vs nevypratelnost drahého obleceni, které ji na miminku tési.

Velké téma zpracovavani bolesti u sebe i druhych, s tim souvisejici postoj k
"drzeni ditéte pfi ockovani", nechce byt ten "spolutryznitel" - spojilo se ji to s
¢astym pichanim usi v détstvi.

Chtéla by Iépe zvladat akt. stavy bez ocekavani (vCetné Uklidu, udélat pro sebe to
a to).

Praktické doporuceni (perkarbonat sodny na nevypratelné fleky ;) ).

Téma ockovani rozvijime vice napfi¢ vyvojovymi obdobimi - kdy a co dité vnim3,
co si pamatuje, nakolik je matka "spolupachatel" a jak zaroven mdze byt na strané
ditéte a poskytovat mu bezpedi, blizkost. U tohoto tématu ma K slzy v ocich, je to
pro ni narocné.

Cilem je vyvinit klientku z toho, Ze ditéti ona neublizuje. Vymezeni toho, kde a jak
mze mit dité svobodu se rozhodnout a kdy a jak naopak ona musi davat hranice
a i pres neprijemnost situace je stale ta, ktera stoji na strané ditéte.

K odchdzi vice uklidnénd, vice se zaméfila na sebe a na to, Ze téma bolesti je
tézké patrné vice pro ni nez pro dité a dité vnima jeji jistotu a dodavani bezpéci.

Terezie Speldové



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 528 | cislo formulare: 7500

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

24.10.2024
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

a

a
a

Terezie Speldova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 528 | cislo formulare: 7501

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

31.10.2024

Ambulatni

NE

minut

Terezie Speldova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 528 | cislo formulare: 7502

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

14.11.2024
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

50 minut

a

a
a

Terezie Speldova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 528 | cislo formulare: 7503

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

21.11.2024
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

50 minut

a

a
a

Terezie Speldova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 528 | cislo formulare: 7504

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

4.12.2024
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

a

a
a

Terezie Speldova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 528 | cislo formulare: 7505

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

19.12.2024
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

a

a
a

Terezie Speldova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 528 | cislo formulare: 7506

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

2.1.2025
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

a

a
a

Terezie Speldova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 528 | cislo formulare: 7507

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

9.1.2025
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

50 minut

a

a
a

Terezie Speldova



