Cislo pfipadu: 575

Ndazev pripadu: Kotrcova Lucie

Datum zalozeni: 10.10.2024

Datum ukonceni:

Typ schuzky: IndividualIni konzultace
Typ pripadu: psychologické poradenstvi

Poznamky:



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 575 | cislo formulare: 7473

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

10.10.2024
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

a

a
a

Terezie Speldova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 575 | cislo formulare: 7474

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

24.10.2024
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

50 minut

a

a
a

Terezie Speldova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 575 | cislo formulare: 7475

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

6.11.2024
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

a

a
a

Terezie Speldova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 575 | cislo formulare: 7476

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

21.11.2024
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

50 minut

a

a
a

Terezie Speldova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 575 | cislo formulare: 7477

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

11.12.2024
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

50 minut

a

a
a

Terezie Speldova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 575 | cislo formulare: 7478

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

2.1.2025
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

a

a
a

Terezie Speldova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 575 | cislo formulare: 7736

Datum schiizky:
Forma sluzby:
Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:
Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

21.2.2025
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

pocit zneuzivani v praci

Lucie popisuje pocity zneuzivani na pracovisti - Luci sem, Luci tam - vSe zvlada a
vsem vyjde vstric. Dopadli investi¢ni projekty, byla na to sama, nyni je snaha
personalné posilit, byla prijata kolegyné - absolventka bez zkuSenosti, kterou
vnima tak, Ze na to nemd, méla by byt pfijata jeSté studentka, tam se obava toho,
Ze to nebude Casoveé zvladat. Nelibi se ji platova politika - penize v projektu jsou,
ale radéji se vrati, nez aby byla navySena mzda.

mluvi 0 moznostech - zména zaméstanani nebo dalsi vyjednavani o navyseni
mzdé - u vedouci neuspéla, zvazuje jit za prorektorem nebo rektorem.
prochdzime jednotlivé moznosti

* nahlas premysli, mluvi o tom s kym jaky ma vztahy a jak ji berou vyse postaveni
pracovnici

* ménit zameéstnani se ji nechce - prace ji bavi, tuto variantu na pozadi zvazuje, vi
Ze nabidky na zaméstnani jsou, ale obava, kde by vzali pani pred dlchodem (5 let
do ddchodu), moznost jit na VR a az podle vysledku by se mohla rozhodovat

ke konci setkani proces uzavira vétou, "tak, kdyz fikate, tak ja zkusim jit za tim
rektorem"

v pribéhu setkani se Lucie vraci ke spolupraci v parové terapii - z jejiho
ukoncovani si vzala situaci, kdy jsem ji vedl k uvédomeéni, zda chce byt ve vztahu,
kde se citi byt zneuzivana - paralela k sou¢asnému pocitu v zaméstnani

vzhledem k tomu, Ze lucie prechazi od kolegyné, kterd bude na MD, domlouvéamé
podobu spoluprace - chce zacit nanovo, bez ndvaznosti na predchozi spolupraci s
kolegyni.

v pribéhu sezeni i po ném si u sebe uvédomuji pocit, ze mé klientka zneuziva
(sluzbu zneuziva)

setkani supervidovano s vystupy - dramaticky trojuhelnik - role obéti, schopnost
klientky prenaset pocity i na verbalni Grovni = vyvojové komunikace miminek,
moznost vnirtniho hlubsiho zranéni - zvazit predani klienty individudinimu
terapeutovi

Petr Kunes



