Cislo pfipadu: 616

Ndazev pripadu: Cavalieri Petra

Datum zalozeni: 10.3.2025

Datum ukonceni:

Typ schuzky: IndividualIni konzultace
Typ pripadu: psychologické poradenstvi

Poznamky:



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 616 | cislo formulare: 7788

Datum schiizky:
Forma sluzby:
Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:
Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

10.3.2025
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

mapovani zakazky

Téma: mapovani

Klientka je matkou 7 leté dcery Lily. V posledni dobé ji napadalo, Ze by bylo lepsi,
kdyby tu ona ani dcera nebyly. Nejhorsi ji na tom pfislo, Ze ji to pfiSlo jako skvély
napad a to ji vylekalo.

Klientka popisuje narocné détstvi, kdy byla fyzicky trestana otcem, velmi se ho
bala ona i matka. Mladsi sestra o 7 let zaZila jiny pfistup rodi¢d. Otec terorizoval
matku kvdli postavé a stravé a to samé Cinil i Petre. Klientka i jeji sestra maji
komplikovany vztah k jidlu. Matka ze strachu z otce nechala potrestat dceru, coz
klientka zjistila az jako dospéla. Ve 33. letech, kdyZ si matka zjiStovala u
kamaradky Petry, jak se ji jevi Petfino détstvi, se na zakladé vypovédi byla
schopnd Petrfe omluvit.

Petra se v 15. letetch odstéhovala k pfiteli, s nimz byla 11 let. Ve vztahu se citila
milovana.

S otcem Lily byla 4 roky. Vnima, ze v partnerskych vztazich dokaze lépe
vyhodnocovat a ukoncovat.

S otcem Lily je v neustalém soudnim sporu. Domniva se, Ze neunesl rozchod a
msti se. Petra se vSak obava ucinit cokoliv "Spatné", aby mu nezavdala pricinu k
utoku, tu si vSak vzdy stejné najde. Otec dceru manipuluje, to, co ona poté sdéluje
Petfe ji velmi zranuje.

Klientka je zadluZena jesSté cca na 7 let. Nyni ma tfi prace.

Petra hovori o své snaze na sebe myslet, jednou za 2 tydny fitko, jednou za ¢as
masaz a podivuje se nad tim, ze to nema efekt, neciti tlevu.

S rodici nyni funguje, vida se. Pomaha ji matka a predevsim kamaradka matky, s
niz ma vrely a blizky vztah.

Zakazka: usporadat si zivot

Klientka Zije ve strachu z ex partnera, tim si znemoznuje Cinit svobodnd
rozhodnuti.

Pocit, Ze jeji matka necinila dost k jeji ochrané, to ona nechce dopustit.
V Cem si dovolit upustit, nefitit se jako vlak a zpomalit.

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 616 | cislo formulare: 7942

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

26.2.2025
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

zmenit pfistup k sobé

Téma: co v zivoté funguje

Petra hovofi o strachu, Ze nebude dobry rodi¢, kdyZ neucini vSe proto, aby dal
dcefi otec pokoj, coz ma dojem, Ze ona mdze zajistit.

Pocit, Ze nikdy nebude dost dobra, od détstvi.

Uspéchy zvenéi nikdy nedosytily (patfi mezi 5 nejlepsich manazerek na svéte).
Za co si sebe vazi musi vice promyslet.

Petra se snazi korigovat si dny a hranici mezi pracovnim a osobnim ¢asem.

S parterem Ladou sladily péci o déti, maji i vikend pro sebe. Partner dvé starsi
dcery, s nimiz si Petra dobre rozumi.

Chovna stanice kocek, druhy vydélek, ktery dotuje provozni zalezitosti.

Petra je velmi aktivni, cilevédoma, tvrda kdyZz se jedna o pomoc druhym. Sama
pro sebe je nepevna, nejistd, neumi se vymezit.

Kde trénovat?

Za co se ma rada, vazi si sebe.

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 616 | cislo formulare: 8013

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

26.3.2025
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

sebedlvéra, nastaveni hranic

Téma: nizké sebehodnoceni

Petra zminuje jako Ustfedni téma strach, Ze nebude dost dobry rodic.
Jak podporit rodicovstvi.

Ocenéni od druhych, tfeba i byt jednou z nejlepSich manazerek svéta pro ni neni
dost, kdyz to sama neciti.

Vztah k sobé, jaky, co ma rada.

Snaz se bojuje za druhé nez za sebe.

Snaha si nastavit rezim tydne, najit volné chvile pro sebe, dceru, vztah.
Vztah s Ladou 5 let, hezky, podplrny. Rozumi si s dcerami, coz si ani
neuvédomuje.

Kocky, chovna stanice.

Postavit se za sebe, nebyt uslapana.

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 616 | cislo formulare: 8031

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

14.4.2025
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

hranice, sebeddvéra

Téma: kde zvolnit

Petra se citi 1épe, pocit, ze by méla opustit terapii a dat prednost jinym.

Dilema, zda ¢as osamoté je ten samy, jako ¢as pro sebe.

Drive uméla jednat s lehkosti, nyni se osobni stres propojuje s profesni obavou o
existencni potiZze (sehnat dostatek prostredkl na vyplaty kolegdim).

Tristivost, stihat vice véci, o vikendu odpadd, aktivné ¢as je minimalni, je znicena,
nemdZze vstat.

Ukol: mit pouze jednu véc, kterou zajisti v dany ¢as.

Netristit.

Co by se stalo, jak by se zachovala, kdyby penize, které ji nékdo dluzi nechala jako
ztracené.

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 616 | cislo formulare: 8144

Datum schiizky: 29.4.2025
Forma sluzby: Ambulatni
Zpusob kontaktu:  Osobni schlzka

Jednani v zajmu NE
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schiizky: 70 minut
Zakazka: hranice, sebeddvéra
Problematika:

Zapis ze schizky:  Téma: $patny pocit, dcera

Péta hovori o nové kolegyni, k niz nechova dlvéru a ostatni ji velmi ocenuji.
Nékteré kroky, které byly ucinény se ji dotkly.

Ke kolegyni nema dlvéru, ma dojem, Ze sdéluje to, co se ji hodi a posléze je slySet
pravy postoj.

Dcera, fesi nepfijemnosti se spoluzackou, dnes jednani s rodici a ucitelkou ve
Skole.

Vystupy/domluvy: Nastaveni hranic, sebevymezeni.
Dcera, nastavit otevienou komunikaci plnou dotazl ne ofenzivy.

Schuzku vedl/a: Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 616 | cislo formulare: 8291

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

20.5.2025
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

hranice, sebeddvéra

Téma: silna Gzkost

Péta hovofi o setkani ve Skole, padla urcitd domluva, ale pocit naprosto odliSného
fungovani a vychoveé rodin. Uvédomeéni, ze Lily neni zvykla respektovat hranice
druhych, na coz s divkou nardzela.

Situace v Polsku, kdy Lily byla hlidana otcem Petry, ktery nastavil jiné podminky,
Lily je porusila a ztratila se, dramaticka situace, police, Lily se nasla, byla kousek
od nich. Otec nepfijimal odpovédnost, hazel vinu na vychovu dcery.

Kritika jako téma, neschopnost ustat a jit dal obvykle tydny sebevycitek.

Péta hovori o oblastech v nichz se ji ulevilo (kocky, finance, prace).

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 616 | cislo formulare: 8384

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

9.6.2025
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

50 minut

hranice, sebeddvéra

Téma: historie

Péta je nejistd, Ceka ji soud, neni ji srozumitelné, proc je potrebny posudek od
feditele organizace.

Otec, Pété nikdy nevéril, byla trestana, pfistupovalo se k ni jinak nez k sestre.
Kdyz byla Péta na ZS $ikanovana, nikdo ji to pfilis nevéfil, spise se situace
zlehcovala.

Nyni Péta na rodice pohlizi tak, Ze otec to jinak neumél a matka ji nechranila, méla
pocit, Ze si to nemdze ve své situaci dovolit.

Péta celoZivotné omlouva druhé za to, co ji plsobi, jde do litosti nikoliv do vzteku.
Péta se snazi byt dost dobrd matka, je navnimana na okoli, k némuz v mnohém
nahlizi kriticky.

Sdilet s rodici téZkosti, které vnimala v dobé détstvi i nyni.

Dovoli si pouze projevy litosti nikoliv zlosti.

Nahled na precitlivélost, snaha oddélit se od pfistupu otce i matky protipdlem
laskavosti a bezhranicnosti.

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 616 | cislo formulare: 8488

Datum schiizky: 1.7.2025
Forma sluzby: Ambulatni
Zpusob kontaktu:  Osobni schlzka

Jednani v zajmu NE
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schiizky: 70 minut
Zakazka: hranice, sebeddvéra
Problematika:

Zapis ze schiazky:  Téma: ADHD dcery
Péta se citi Spatné, protoZze ma dcera diganézu, obavy z budoucnosti.
7.7. soud, nevi, co ¢ekat, ex manzel nekomunikuje. Obava z manipulace dcerou.
Nyni ji ¢eka Cas bez dcery, tési se.
Citi se psychicky unavena.

Vystupy/domluvy:  Podpora ustat narocné situace s dcerou, nechtit nemozné. Prijmout vztek jako
soucast své osobnosti.

Schuzku vedl/a: Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 616 | cislo formulare: 8761

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

14.8.2025
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

pretizeni

Téma: pocit neschopnosti

Petra sdéluje, ze probéhl soud, otec dcery ma novou pravnicku.

Péta byla s dcerou u psycholozky, kterad doporucila klidnéjsi rezim pro dceru, tedy
zvolnéni tempa Petry. Péta se dési, Ze toho neni schopna, co vse jiz zménila.

Péta ma vycet vSech dllezitych bodd, které nyni resi. Opét se dostavame k jejimu
tydennimu planovani, kde neni ani chvile volna, vzdy se néco musi.

Péta ma setkani se znamou kouckou, nékteré body probere s ni.
Téma priorit, osobni preference, potieby.
Umét byt ted' a tady a konat jednu c¢innost.

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 616 | cislo formulare: 8868

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

9.9.2025
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

pretizeni

Téma: vlidnost vici sobé

Péta si hubuje za avizované zpozdéni, za chybu, kdy najela na silnici, kde kolona
byla.

Jak predava vlidnost dcefi, obtizné. | vi¢i dcefi ma tendenci hledat napravu, aby
byla také pristé lepsi. Nepfijima chyby jako v Zivoté bézné.

Hovofit k sobé jako k malé Pété vlidné, jinak nez hovofrili rodice.

Prijmout své chyby, nemit o¢ekavani, ze vSechny vzdy napravim.

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 616 | cislo formulare: 8954

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

25.9.2025
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

pretizeni, vysoka oCekavani

Téma: absentujici radost

Péta hovofi o vyhraném soudu, z nehoz fakticky neproziva radost. Vycita si to.
Vyhra u soudu je pouze docasny stav, kdy Péta podala takovy navrh, ktery otec
Lily nezpochybnil, ale jsou na tom financné bity.

Prace s chybou, snaha o napravu, pfijeti?

Péta obtizné pracuje s chybami a jejich pfijetim.

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 616 | cislo formulare: 9091

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

16.10.2025
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

hranice, oCekavani

Téma: Vystup z terapie dcery, pracovni hranice

Péta zminuje obavu, jak vychovat dobrého ¢lovék z Lily, kdyz se sama neciti byt
dobra.

Téma hranic v zaméstnani, kolegyné prekracuji zdravé hranice fungovani v praci,
obava, Ze se to oCekava i od ni, té, ktera to Cini stale, ale v praci si to obas umi
pohlidat.

Pocit zodpovédnosti, vici komu.

Potreby Stastného ditéte, uspokuje je a v ¢em nikoliv?

Podpora k ohraniceni se v zaméstnani. Zvédomovani tlakl svych nikoliv zvenci.
Dcera nesnidd, pro¢? Rezim dne.

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 616 | cislo formulare: 9349

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

19.11.2025
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

hranice, oCekavani

Téma: pretizeni

Méla by dle slov reditele zapracovat na pfijeti administrativy jako soucasti své
prace.

Cas pro sebe hledd, odpo¢inek vnimé ve spanku.

S partnerem vypina, prepinaji se oba. S Lily ma pocit, ze si nikdy neodpocine.

Klientka ¢ini to, co se povazuje za odpocinkové, objedna si masaz, ale neumi
vypnout, nestihne se zrelaxovat a bézi z masaze do dalSich povinnosti a stresu.

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 616 | cislo formulare: 9467

Datum schiizky: 15.12.2025
Forma sluzby: Ambulatni
Zpusob kontaktu:  Osobni schlzka

Jednani v zajmu NE
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schiizky: 60 minut
Zakazka: prace s vykonosti
Problematika:

Zapis ze schiazky:  Téma: vykon

Péta ma dovolenou, dny vsak jako volno neplsobi. Nékteré aktivity si vklada,
protoze by méla.

Historie, oba rodice jsou vytizeni, Péta pfi praci v televizi byla zvykla fungovat,
ikdyz zdanlivé nemohla, vzdy musela.

Péta by rada zajistila, aby se prenastavila na to, Ze je v porakdu byt vytizend a
jesté mit z udalosti a pIného diadre radost.

Tézké prijmout nutnou zménu, mit sebe na prvni misté.

Vystupy/domluvy:  Vzor pro dceru, dlsledky pro zdravi.
Co Ize proskrtnout.

Schuzku vedl/a: Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 616 | cislo formulare: 9547

Datum schiizky: 12.1.2026
Forma sluzby: Ambulatni
Zpusob kontaktu:  Osobni schlzka

Jednani v zajmu NE
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schiizky: 60 minut
Zakazka: prace s vykonovosti
Problematika:

Zapis ze schizky:  Téma: udrZeni tempa

Péta hovofi o klidnych vénocich, ale pomalém rozjezdu a neustélé Gnavé. Unavu
pocitovala i v détstvi, puberté (psychicka z narokl rodiny a Sikany).

Zacala skakat pres Svihadlo, bavi ji to. Chodi na kurz Siti.

Cas, ktery vénuje nad rdmec je youtube, kam nahréavéa kazdy tyden videa, zisk z
nich se vSak hodi.

Vystupy/domluvy:  Vyuziti stavajici "zatuhlosti" v neprehlceni se.

Schuzku vedl/a: Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 616 | cislo formulare: 9660

Datum schiizky: 29.1.2026
Forma sluzby:
Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu NE
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky: minut
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:
Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a: Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 616 | cislo formulare: 9769

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

11.2.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

prace s vykonovosti

Téma: kde slevit

Dnes ji na ko pfivezl ex partner, nebo 't mél zpozdéni a Péta, aby stihla ko, fekla si
mu o pomoc, cesta byla prijemna. Nadéje, Ze to mezi nimi mlze byt nékdy
normaini.

Péta opét prichdzi s ukoly do konce tydne, nevi, kde ubrat. Promysli, co by se dalo
v pracovni dobé (telefondt do servisu apod.), neni na to zvykla.

Byt dobrd mama, co to znamena? Nedovoli si byt pfilis ¢asto od dcery, aby pro ni
byla dost. Pfehlcovani dcery aktivitami je néco, co Pétu oslovilo, nebot tak sebe
vnima.

Téma odpocinku, hospodareni s ¢asem i pracovnim a rovnéz ¢as jeji, ¢as dcery,
Cas jejich dohromady.

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 616 | cislo formulare: 9834

Datum schiizky: 3.3.2026
Forma sluzby:
Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu NE
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky: minut
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:
Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a: Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 616 | cislo formulare: 10030

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

31.3.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

sebehodnota

Téma: potize v komunikaci s ex manzelem

Péta hovofi o konfliktu s Patrikem, kterého ho roz¢ilil jiny postup pediatra nez jeho
pediatri¢ky v Praze. Dnes mu ma volat, nebot jde zitra Lily na EEG do Motola a
jsou s Patrikem domluveni, Ze ji tam poveze.

Péta se zlobi na Patrika, nebot mél moznost byt s Lily delsi ¢as, ktery mu Péta
umoznila a on sdélil, Ze dvé déti sam nezvladdne a vezme si ji az bude Zena doma.
Péta ma tendenci nabizet se, Ze Iékare s Lily zajisti, ac se ji to nehodi a Patrik s
tim pocita.

Lily je nyni s tetou (ndhradni babickou), Péta opét pochyby, zda je dobrd mama,
kdyz ji nechava hlidat a neni s ni doma (ma rymu).

Porozuméni jednani ex manzela.
Nahled na dobrou matku, prostor ditéti, zajiSténi osoby blizké. Tendence
privlastfovat si problémy.

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 616 | cislo formulare: 10162

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

20.4.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

sebehodnota

Téma: vyvazovani

Petra hovori o komunikaci s ex partnerem, s nimz ma neustale komunikacni
potize.

Péte dobre funguje prace s tydennim planem, aby udrzela vyvazenost a
nepretézovala se.

Prace s ex partnerem, jak si zachovat svij prostor, nenaskakovat na jeho hry.

Péta se citi vybavenda na postupné ukonceni spoluprace.

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 616 | cislo formulare: 10314

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

14.5.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

sebehodnota

Téma: rozhodovani

Péta se citi dobre, vnima, Ze se Zivot odviji spravnym smérem. Lily je zdravotné v
poradku, s Patrikem domluvy relativné funguiji. Jediné, co je neidedlni je vztah s
kolegyni v praci, nepfijemny pocitu z ni a nyni i z druhé kolegyné. Obé se ji snazi
pomoci radami, které P. nechce prijmout, nebot ma svdj systém, ktery by nechtéla
ménit.

Péta je v procesu vyfizovani hypotéky a posouzeni odhadce domu, ktery se
rozhodla koupit za podpory partnera. DUm je v neidealni lokalité, ma nékolik ale,
navic jedna kamaradka, které P. ddvéruje ma z domu velmi $patny pocit, vzdy se
jeji predtuchy naplnuiji.

Péta se citi natolik stabilni, Ze i pfes nékteré nevyjasnéné zalezitosti by rada
domluvila predposledni konzultaci a poté ukoncila spolupraci.

Lenka Linhartova



