Cislo pripadu: 624

Ndazev pripadu: Morawetz Jakub

Datum zalozeni: 26.3.2025

Datum ukonceni:

Typ schuzky: IndividualIni konzultace
Typ pripadu: psychologické poradenstvi

Poznamky:



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 7911

Datum schiizky:
Forma sluzby:
Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:
Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

26.3.2025
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

navazani spoluprace

PA: v historii navstivil Sk. psychologa, ten odeslal do rodinné poradny, ind.
setkavani se Sk. psychologem bylo uzite¢né. Nikdy nebyl v PA (otazkou zaskocen).
Co ho sem privadi? - nikdo nevi, Ze jsem tady. Jen bratr - s tim jsme to
zpunktovali, hledali jsme na webu.

Viditelna velka nervozita - vede mne k ubezpeceni, klidu, bez naroku, uvolnéni,
bezpedi, véetné moznosti neodpovidat, mit moznost fict "nevim". Reflektuje prvni
setkani s dobrym dojmem. Casto se v fe¢i zadrhava, vnimam, Ze jeho vnitfni svét
je zaneprazdnén. Neblahym obsahem. TéZko pro to ale hleda slova, je pfilis brzy.
OA+RA: ZS, SS - Bohumin, intr, obor Zelezni¢ar. Zde nadel "vrbu", vie klapalo, je
INTROVERTNI. Pak pfisel leden....a tam se to "ZASKOBRTLO", nechodil na jeden
predmét, z dlvodu traveni vikendd stridavé u rozvedenych rodicd se az s velkym
zpozdénim (v 2. pololeti) prislo na to, Ze nedochazi do Skoly. Tutlal, nechodil,
prasklo. Na konci Skolniho roku byl klasifikovan za "5". Pfedstava, Ze si o
prazdninach situaci vyfesi, se nestala - vyhodili ho. Nasledn& UP + projekt "zéruka
pro mladé" + vidina Skoly.

Aktudlné Zije s matkou v Pce. Obcas k otci na vikend (u Svitav), akt. u taty radéji
nez doma. Otcova nova Zena - Ol¢a - méla syna, upil se, ve véku 35 nalezen mrtev
matkou. 2 sourozenci - bratr o 12 let st. - jini otcové, sestra 0 17 let st. z matcina
prvniho manzelstvi. Oba Usteckoorlicko.

zakazka - vnitfni prozivani, skryty obsah.

Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 8008

Datum schiizky:
Forma sluzby:
Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:
Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

10.4.2025
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

navazani spoluprace

Dnes 2. setkani.

Néco z minulého, prvniho? K. viditelné téZko navazuje, cosi mu brani v ocnim
kontaktu, je nervdzni, opatrné objevuje slova pro sdéleni.

Navazuji tedy na projektu UP, jehoZ je soucasti. Co je cilem? vratit se do Skoly.
(bud' Chroustovice nebo Hradec, rozhodne se v kvétnu, soucasti bude setkavani od
zaff). Setkavani ted neni, nic.

VOLNO - absolutni, bez povinnosti. Jak s tim naklada? Hm, nevim.

Je tézké zacit. Zpomaluji, mi¢ime.

Vracim se do mista, kde se to zaskobrtlo. Povi mi o tom néco vic?

"nechtélo se mi tam a prosté jsem tam nechodil". D&vod? Strach. Spojitost s
vyucujicim a mistem. Konfrontace vyucujicim - neni zabranou. NESPOKOJEN SE
SEBOU. Co to znamena, mdzete mi k tomu Fict vic? Zaskolactvi saha dal do
historie - 9. t¥., 8., 7., 6. - tam to zacalo. Bal jsem se. Ceho? Stala se takova
udalost. "blackoutoval jsem se" (vypl jsem se) - v mésicich zafi az prosinec jsem
nebyl v 6. tf. - STALA SE NEHODA, PREJEL ME TROLEJBUS. 2019/9/28 nebo 30. V
nemocnici cca 14 dni. Pamétové stopy "chci se zvednout, nejde to", "lidé volali
pomoc"...VIDEO. Unikl smrti, ziskal popularitu - nechténou (dobirali si mé&). Kdyz se
pak vratil do Skoly, zacal COVID - opakuje se nejde to. Nezletily, Urady to uzavreli,
je to moje vina. Namitam, Ze video mi sdéluje Spatnou souhru okolnosti -
nesouhlasi, hovofi o VINE. Nejvétsi strach nemame ze smrti, ale z toho, co na to
ostatni.

sdili traumatickou udalost pred 6 lety. pokracovat.

Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 8064

Datum schiizky: 23.4.2025
Forma sluzby:
Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu NE
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky: minut
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:
Vystupy/domluvy:

Schiizku vedl/a: Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 8065

Datum schiizky: 23.4.2025
Forma sluzby: Ambulatni
Zpusob kontaktu:  Telefonni hovor

Jednani v zajmu NE
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky: 5 minut
Zakazka: termin setkani
Problematika:

Zapis ze schizky: omlouva se, zapomnél na setkani.

Vystupy/domluvy:  Stanoveni nového terminu.

Schuzku vedl/a: Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 8096

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

25.4.2025
Ambulatni
SMS zprava
NE

5 minut

navrh uvolnéného terminu

navrh uvolnéného terminu 30/4 v 15.00 pfijat s radosti.
termin 30/4

Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 8135

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

30.4.2025
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

hledani zakadzky - minule trauma

Dnes 3. setkani. Ostfihany, omladl, reaguiji.

Chtél by vylozit téma z minulosti - velmi jemné a opatrné navazuje kontakt,
opatrné hleda vhodna slova. Nevi, kde zacit. Neni na toto pysSny - "pozoruhodna
zkuSenost". Zajima ho moje reakce (v souvislosti s traumatickym zazitkem z
minula, kdy popisuje dopad smrti na ostatni) - ne, necha ji na mne. Zal. stara cca
10 let, tzn. kl. ve véku 2., 3. tfidy - opakovana loupez stavebnice LEGO v obchodé,
nasel otevienou krabici, vzal si z ni lego a Sel bez zaplaceni, doma nadsené
skladal. Od tohoto tematu se plynule presouvame do mista "doma", kde zavaleni
vécmi, Zije s matkou v 2pokojovém byté, spi na gauci v kuchyni. Soukromi,
bezpeli? Opak bytu s domem otce, kt. prostornéjsi, kl. zde méa svdj pokoj, snaz
dojde ku tridéni véci (i pres otcovu vybusnost a vztek). U otce "velky dim, pokoj,
velkd mékka postel, klid, méné véci". Obava, ze bude jako jeho matka....

pokracovat v navazovani kontaktu, profilaci zakazky

Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 8230

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

15.5.2025
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

podpora pfi vstupu do studia

4. sch., (1. Skola, 2. blackout, 3. lego+domov)

Kl. pfichazi s informaci - dnes zverejnény vysledky pfijimacich fizeni, pfijat na
ucilisté Chroustovice (obor autoopravar, tfileté studium). Radost prinasi fakt, ze
bude mit "rezim". K zamyslenf - jak uchopit nasledujici tfi mésice "bez rezimu"
uzite¢né? Spol. se budeme vidat a zabyvat se uchopenim doby bez rezimu + s
nastupem do Skoly monitorovat, jak se dafi (a vyhnout se zaskolactvi, se kterym
ma néjakou zkusenost).

Info o planu RD + plan setkani. Dlouhodobé, k ¢eleni témat jak se dafi, s &im
bojuje, co potrebuje.

Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 8300

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

28.5.2025
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

65 minut

sebe poznani

KI. "pfemyslel sdm o sobé&" - hleddme, ¢emu se mizeme vénovat béhem
"prazdnin”, nez nastoupi do Skoly. Sama si nesu jeho "nespokojenost sam se
sebou" - shodujeme se. Samotar, o tom, Ze je zde vi jen bracha a ségra (za tou se
stavuje vzdy cestou odsud, pracuje v pasazi, v kadernictvi). Samotarstvi "az moc"
- nema zadné kamarady, rodinu nepocitd, vyhyba se soc. kontaktlim. Snazi se byt
NEVIDITELNY. Historicky mél vrbu na sboru, v Bohuminé ex policistu, nyni mné
(Cest). Se sborem skoncil s koncem devitky, se zaskolactvim - pozdéji. Zaskolactvi
- ADRENALIN (stejné jako LEGO).

odkryvani tajl osobnosti, déle dle domluvy, v&. RD OB.

Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 8331

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

4.6.2025
Ambulatni
SMS zprava
NE

10 minut

presun Casu setkani

z 0s. dlvod{ poptadvam zménu ¢asu sch. dne 11.6.
11.6. nikoliv v 10:00, ale ve 13:45, kl. potvrzuje.
Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 8380

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

11.6.2025
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

sebe poznani

Navazujeme na minulé "pfemyslel jsem sam o sobé", "az moc samotarsky",
"snazim se byt neviditelny".

Na SS mél vztah - hodnoti jako "zajimavé", "ten vztah jsem ukonéil j&, kdyby Vas
to zajimalo". Nékdy je lepsi byt sdm. Spokojenost, pecival. Bratr to vidi jako
alarmujici, Ze nejsem spolecensky a nestykam se s lidmi, kl. sam je v tomto
ohledu spokojen, nepotrebuje ménit (hledam, zda se vyhyb4, ¢i jak to ma - ale ven
chodi, za mnou ok., vidina sSkoly, s rodinou se stykd, naposledy neddvno (cca
mésic) navstivil DOD dopravniho podniku (oblast zajmu), nijak mne to nezardzi.
(fascinujici, jak jeho oblast zajmu rezonuje s nehodou - fanousek troleji srazen)
Pondét pro Cerven: zkontaktovat se s otcem a navsivit ho béhem vikendu (kI.
prijima). Plany ma, slibi navstévu, ale uz se to néjak vytrati a neuskutecni. Nevi
proC. Bloky v akci. Sdm nevi, ale ma jeho pozornost, jak o tom hovorime.

pokraCovat po RD, s podnétem zkoumat jeho bloky ve spol. déni a stykani se s
lidmi. Cerven - navstivi otce.

Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 8546

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

9.7.2025
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

65 minut

sebepoznani

Kl. prézdninovy Cas nevnima nijak odliSné. Novinkou vSak je onemocnéni matky
(57 let), zfrejmé nadorového typu, ¢ekd se na biopsii. Vysledky mohou vyznamné
ovlivnit kl. zivot. (s ohledem na minulé domluvy u otce zatim nebyl, ale v kontaktu
jsou, resi se matky situace, v nejhorsim pfipadé je variantou, Ze by musel u otce
prebyvat).

Historicky - matka onkologické onemocnéni prodélala, po rozvodu s otcem, v
utlém véku kl., kt. zacal zit v péci sluzeb, protoze matka nesouhlasila s umisténim
ditéte k otci (napr. Klokdnek, Veskd, AD Chrudim, DD Koclifov, Ochoz, Brno).
Vztahova vazba jisté naznala zmén - min. 1,5 roku umisténi se projevi. S otcem
bez kontaktu, az znovu cca ve 3. tfidé, zde si kl. pamatuje, Zze od otce dostal lego
stavebnici. Matka ¢asto nebyla, ndvétéva napf. po 3 mésicich. DETSTVi PLNE
ZMEN, BEZ STABILITY.

V hloubi kl. duSe se cosi skryva - kl. sam Fika, Ze je na to Cas. "zdaleka tam
nejsme, to byste byla v blazinci" - ujistuji, ze tady mize sdilet cokoliv, mé jen tak
néco neprekvapi, v "blazinci jsem pracovala". Pouze dva lidi védi o mém nitru
(psycholozka kdysi), "jsem ropovod" - bez vysvétleni. Pfinasi depresi, suicidalitu,
zaznélo "nékdo mé zabije nebo se bodnu sdm", rliznorodost.

Daéle pfisti tyden, soustredit se na bezpedi, suicidum.

Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 8562

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

17.7.2025
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

65 minut

sebepoznani

Navazuji na minulé setkani - vnitini svét klienta. Co se skryva v hloubi jeho duse?
pojmenoval "ropovod", ale dnes jiz nelze dovysvétlit. Nevadi, zvu se do svéta
vnitinich prozitké jakkoliv. Pro klienta t&zké pojmenovévat. "MULTIVESMIR",
veliky, bohaty. Soucasti i Zemé a jeji pravidla, ale jinak jiné podminky pro zivot, 7
pand spravy vesmiru, kl. jednim z nich. Hovori, premysli, nahlizi na trapeni
(nespokojenost, zloba, strach, frustrace). Svét, ktery mohu ovlivnit a svét, na kt.
nemam vliv - sdilim, Ze vnitfni svét ok., pokud nezasahuje omezovanim do
redlného fungovani. V opacném pripadé podnécuji k ndvstéveé PA - za Gcelem
medikace, kt. vyrovna svéty prozivani.

Pristé vysledky histologie matky (23.)

dale 1x tydné (prazdniny a volno), soustfedit se na vysledky histologie matky a
zamyslet se nad navstévou PA.

Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 8596

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

24.7.2025
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

70 minut

sebepoznani

Z minula: histologie matky dopadla dobre, presto pljde v zari na zakrok.

Vnitfni multivesmir dnes odklonén (ale s vasni ZOO souvisi), kl. vypravi s velkou
vasni o ndvstévach ZOO (zminil vylet, na mdj dotaz vasnivé vypravéni o zviratech,
zemépisnych souvislostech, dalsi vasni dopravnich prostiedcich a nehodéach) -
velmi vyznamné zahlizim zménu, z micenlivého kl. s vasni a zaujetim vypravi.
Uzavirdm, pokud by se stejnou vasni a zaujetim vypravél o svém vnitfnim svéte,
budu rada.

Zmény ve spolupraci s UP - bude muset absolvovat néjakych 40 h setkavani, v
ramci projektu, domluva na setkanich tak, aby zvladl vse, plan vidat se 1x tydné
idealné plati, krom stfetu s UP.

Déle dle planu 1x tydné&, krom stfetu s UP. Sledovat mi¢eni x vasen.

Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 8605

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

31.7.2025
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

sebepoznani

Minula schlizka nova povsimnutim velké energie a vasné vzhledem k tematice
(zoo, vylety, geografie) - jindy tolik vdsné neni. KI. si toho teda nevsiml, ale na
konci setkani, kdy jsme se dotykali jeho vnitfniho svéta (Multivesmir) a téz
kazdodennosti (film, seridl - korea, japonsko - ANIME, hra - politicky simulator)
hodnoti, Ze dnes to tolik energie jako minule asi tedy nemélo, "asi ne tak zadbavné,
kdyz uz jste to zminila". Ano, déldm a zminuji to zamérné - kl. "chapu".

Na ot. Cemu se budeme vénovat odpo. nevim. Rodina, kazdodennost, svéty, ...?
zahlizim, jak odpovédnost mam ja, i to kl. zmifuje "zatim jsme na povrchu, je to
Vas Ukol dostat se dal"- tuto odpovédnost nechci, myslim, Ze je to nase spole¢nd
prace, o ¢em mluvime, jak se u toho citime! Nikoliv moje. Ale spolec¢na.

dale dle domluvy

Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 8687

Datum schiizky: 13.8.2025
Forma sluzby:
Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu NE
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky: minut
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:
Vystupy/domluvy:

Schiizku vedl/a: Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 8694

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

14.8.2025
Ambulatni
SMS zprava
NE

5 minut

omluva ze setkani

KI. zasild SMS zpravu: je zfejmé& nemocny, nedorazi ve CT. Odepisuji, ze ve CT
jsem s nim nepocitala, ¢ekala jsem ho ve ST. Preji rychlé uzdraveni. O¢ekavam
dalsi komunikaci tykajici se termind - vSak zatim bez jakékoliv dalsi zpravy.
Vyckat. Historicky jiz 2x nepfiSel, tedy nabidnout termin "navic"? Mam fantazii, ze
je to néjaké bolavé misto a snazim se nevyvijet velkou iniciativu, ale pokud se
neozve, nabidnu termin.

vyckat na kontakt ze strany klienta.

Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 8967

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

1.10.2025
Ambulatni
SMS zprava
NE

5 minut

pokracovani spoluprace?

KI. byl osloven kolegyni VK tlf - jak vidi spolecné pokracovani, zacala Skola,
moznosti jsou omezené. Zamysli se a dd védét. To nenastalo - pfipomindm se SMS
zpravou.

vyckat odpovéd, zda stoji o spolupraci (verbalné potvrzeno, Ze ano, ale ¢as...)

Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 9031

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

7.10.2025
Ambulatni
Email

NE

10 minut

sjednani schlizky

domluva s kl. na setkani - potvrzeni schiizky, odmitnut termin 22.10.
domluva na 5.11. v 13.45

Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 9233

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

5.11.2025
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

65 minut

revize spoluprace

Kl. pfichazi po dlouhé (naposledy o prazdninach) pauze - prazdniny, nastup do
Skoly, nemoc matky, atd. Zakdazka - sledovat vyvoj Skolni dochazky, pracovat na
tematech, kt. nosi, odkryvat hlubiny vnitfnich ja.

Akt. omluva ve $kole + propustka + omluvny list v ZK.

Zahlizim stale stejny vjem - kl. nékdy "jako" malé dité, usmév, naivita, jindy s
vyrazem, kt. neni dobre Citelny a propisuje se do néj cosi, co asi i kl. téZko hled3,
"ztraceny".

dale dle domluvy

Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 9318

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

19.11.2025
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

nitro

Hovofime o Skole, je demotivovan, obor neni tak ldkavy, védél, ale nutnost. Je
lepsi, nez "byt doma", ale tézké, jsou véci, kt. mu nejdou, je pomaly (dilny). Na ot.
co by chtél v Zivoté délat ma jasno - idedl je ridit velky vdz - napf. fidi¢ MHD. M4
Siroké povédomi o moznostech (vecerni maturita, kt. v rodiné podstatna, citi se
"maly", neni dostatecny. Vydrzi 3 roky v Chroustovicich? To je daleko, uvidi po pdl
roce, roce.

Na vyzvu, cemu by se chtél kromé Skoly, na kt. jsme domluveni tematicky,
vénovat, sdili, Ze "sam sobé" - nebavi ho Zivot, trapi ho samota, je to tizivé. Ma
néjakou radost? Ano, byl o vikendu v ZOO Chomutov (sam, prtz matka po
zakroku). Matka nevi, ze kl. dochazi do en, u toho chce kl. zlstat.

navazat na "vénovani se sdm sobé" - samota, tiha, nebavi Zivot.

Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 9403

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

3.12.2025
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

Zivotni situace

KI. minule sdilel, Ze Skola nebavi, zivot nebavi = pfitakdva. Nicméné prichazi s
pocitem klidu.

Prob&hlo setkani na UP, kde téZ sdilel, Ze $kola ho nebavi. "tam, kde jsem, je to
blby" = Zivotni situace.

Sdili, Ze otec prepise svlj dim na néj - zdédi ho. Jaké to je? "nevim", kolo emoci -
zahlcen moznostmi. Neni mozné nalézt odpovéd, vyhybd se? Vyhybavy k lidem,
soc. kontaktu, fika tomu "antisocialni".

Situace doma - matka po PN nastupuje do prace, kl. se tési, ze bude mit chvili pro
sebe (Ulevné). Téma financi - bude mit novou pohovku na spani, vracime se k bytu
zahlcenému vécmi. Zahlceni - vécmi doma, vétami a tématy. Napadd mne, zda se
jedna o rodinu "socialné slabou"?

dle planu

Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 9488

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

17.12.2025
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

mapovani

S kl. dnes zazivam "nepohodu" ve smyslu on se neciti byt ok s tim, ze "mli¢ime" -
vyzyvam ho tedy k otevreni tematu, na coz ale reaguje jen velmi ztézka a nikam
to nevede. Miceni ho vede do Uzkosti, zneklidnéni. Jaka ma ocekavani?

Co by potreboval, aby bylo Iépe? nevi. SAMOTA? Hledani smyslu Zivota - paralela s
hledanim smyslu obsahu spol. hodiny - rdd by se zapojil, ale nejde to. Nervozita,
nejistota.

Konfrontuji s neporozuménim jeho vyrazu ve tvafi - nekompatibilita s verbalitou.
Jedna jeho tvar je velmi zadumand, zamyslena, umracend a druha se sméje a je
otevienad, odpovida téz mladSimu veku.

dale dle domluvy

Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 9527

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

7.1.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

budoucnost

Pred setkanim pomyslim na minulé setkani, kde jsme "hledali téma", obsah. Dnes
vnimam, Zze mnohem splavnéjsi, hl. linka budoucnost.

Kl. prichazi s informaci, Zze béhem svatkd zemrela babicka (ale nevidél se s ni cca
2 roky, matky matka, ty se téz nevidély), pohreb vcera. On smrt bere "jinak".

Téz byl u bratra, otce. Tam ma své misto, na rozdil od matky (vSude vSechno,
pohovka v kuchyni) - navazuji jak to bude pokracovat? PFisti rok moznost udélat
ve $kole RP, a¢ nerozumi motorfim, mé to své podminky (prospéch, atd.) Rad by
ridil velké auto. Cena vysoka - brigada? Vse tézké. Vize bydli sdm.

dle domluvy

Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 9608

Datum schiizky: 21.1.2026
Forma sluzby: Ambulatni
Zpusob kontaktu:  Osobni schlzka

Jednani v zajmu NE
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schiizky: 60 minut
Zakazka: zakéazka - blizsi zkoumani
Problematika:

Zapis ze schizky: Kl. pfichazi, dohoda o spol. funguje ve smyslu operativnim, spolehlivost. Propustky
do Skoly, omluvenka v oml. listu.
Zakazkové - zahadné. Pfipomina sezeni s malym hochem (vyraz ve tvari, chovani).
Zda se byt nemozné pracovat na cilech - tam jsou setkdni nesrozumitelnd,
prazdna. Jakmile upustim od planu a "jen jsem", je to splavnéjsi, hravéjsi, Ize
zahlédnout Clovéka.

Vystupy/domluvy: naddle prozkoumavat, hledat moznosti

Schuzku vedl/a: Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 9708

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

4.2.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

zakazka - PAS?

V Uvodu sdili, ze potkal herce P. LiSku na tfidé miru a slavného politologa - ma
"détskou radost".

KI. dnes opomnél ZK ve $kole, je z toho nesvdj, standartné vzdy vie fadné, jak ma
byt. Nabadam, Zze pokud by bylo tfeba, mohu vystavit potvrzeni o pfitomnosti,
odmitd, ma jesté propustku. Hodnotime pololeti - vysvédceni, dostavame se k jeho
pristupu ke Skole, kt. je nadstandartni v porovnani se spoluzaky anebo vlastni
historii - tam znamky zaskolactvi jiz od 6. tfidy, kterou oznacuje jako "black out" -
po nehodé. Od té doby vse jinak, v¢. pristupu k uceni (jiz nejde matematika nebo
anglictina tak sama, jako doposud, od 6. tf. reparaty, ...) - sam fika "nebyl jsem
pll roku ve Skole, pak COVID, ale mém podezieni, ze spi$ souhra vicero okolnosti,
fantaziruji o disledcich nehody, pojmenovavam moznost PAS (pomohla by
diagnostika?) (soucasné vystupy z intervize - Aspergrliv syndrom?). "Nedochodil
ZS" = nakonci 9. tf. zndmkovan "5", reparatu se nezué&astnil. Proto o tom hovofi
jako o nedodélané ZS.

dale dle domluvy

Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 9778

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

18.2.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

osobnost

S kl. jsme minule narazili na téma osobnostnich rysl vztazenych ke zménam "po
black outu" - fantazijné vede k moznému org. poskozeni (aspergr dle vystupl z
intervize, ale neodpovida vyvojové poruse). Jinak naklada s u¢enim, a dalSimi.
Diferencialni diagnostika pro ného neni podstatna, na rozdil ode mne - asi sméruji
k motivaci ji uskutecnit. Ziskané organické poskozeni? Diagnostika by I1épe mohla
urcit smérovani péce.

Soc. Uzkost, nekontakt, jasnd hranice udalosti "blackoutu".

poznamky ze sezeni - "urvat jeho zdjem je teda prace".

Vyznamna dvojjakost/rozdvojeni osobnosti ve smyslu vyrazu v tvafi - nékdy maly
klucik, s usmévem (velkd auta, zoo), jindy zadumané ulpiva pohledem za sebou,
aniz by kontaktoval jakykoliv predmét - nejasnost, nesrozumitelnost.

déle za 14 dni

Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 9855

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

4.3.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

osobnost

KI. pfichazi s pfibéhem ("Spatna véc"), kdy minule jsme se loucili a na ot. zda se
na cokoliv tési sdilel, ze by rad koupil vylepSeni technického stavu PC, na to se
tési. Jinak ne. Dnes se citi dobre, tésil se, ale asi by se mél citit Spatné, prichazi s
pribéhem, ktery by tomu odpovidal Iépe. Transakce pres internet byla podvodna,
byl jiz podat vypovéd na policii. Stydi se, Ze naletél, boji se o devalvaci od rodiny.
Dotykdme se dlvéry, kterou zde mezi sebou médme, on si ji vazi, jinde takové
misto nema. Navazuje pfibéhem s bratrem, o kt. ale nemUze hovorit vice,
dotykdme se mlcenlivosti. Zahlizi, ze jeho byti ma vice osobnosti, jeho submisivni
ja podlehlo podvodu. Podpora a divéra je to, co zde nachazi.

dle domluvy za 14 dni

Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 9946

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

18.3.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

psychika - zvlastni stavy propadd

Na ot. "jak se mate?" kl. odpovida asi dobry, navenek, uvnitf je to horsi, jiné. Je v
tom rozdil. Zivot za¢ne probuzenim, $kola je fajn, pak ale skon¢i pfichodem domd,
kde upadne do stavu "nevim", nuda, beze smyslu. Jedinou zdbavou zde je
sledovani soc. siti, politiky, scrolling, bavi ho K-pop, korejska kultura, ale bez
vétsich presahd, snaZi se to doma "prezit". Co by potreboval zménit? Nevi. Chodi
odpoledne ven? Nikoliv. Jen nédkup s matkou, vétsinou béhem vikendu. Zije s
matkou, vztah nenaplnény, spi$ dohadovani. Kdyz jsem chodil za Skolu, chodil
jsem ven. Jako opravdu ven, jinak ne. Je to jakoby deprese, pritomny myslenky na
smrt, tézko se to popisuje, bez barvy, bez tvaru, nicota, deprese, smutek, otazky
existence. Opét se bavime o moznosti diagnostiky - kterd by nas mohla navést,
zorientovat. Stav akt. kazdodenni. Zhorsujici se. Ovliviiuje mysleni. Nechce.

Kl. zvazi diagnostiku v POKN.
Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 10045

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

1.4.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

65 minut

doporuceni k PA

KI. na ot., zda prichazi s néjakym tématem odpovida, ze nikoliv. Navazuji na
minulé setkani (absence "chodit ven") s ambici pretrhnout "nebyti" po navratu ze
Skoly, kl. mne vSak prekvapuje nahlym: vlastné se udalo...

okamzik, kdy mél strach, citil se ohrozen, byl paranoidni - v jeho safe misté, je citit
velka obava ze sdileni - na prvni otdzku ¢asto odpovi odmitavé, nasledné vsak
odpovéd zméni, jakmile uciti, ze by mohla byt bezpecné pfijata. Nejasné
formulace - bylo to poprvé takto velké, ale néco z toho znam...zvedlo ze Zidle,
zvedlo tep, opotil se, ...dals{ situace, tykajici se STRACHU O ZIVOT - nelze se
dotknout podrobnéji. Deflektuje smichem. STUD.

Dlvodné podezreni k paranoidnim vijemm uzavira nejasnost k jeho pohledlim ke
stolu - dotazuji se na bezpecnost jeho usazeni, je zady ke dverim, vyzyvam ho,
zda by nechtél sedét v gauci, kde bude mit dvere "na ocich" - odmitd, je mu v
kfesle dobre, a¢ jeho zrak opakované mifi "ke kontrole kamsi".

Opakované se mi stalo, ze jsem mu skocila do feci a jeho to silné zasahlo -
nastvané reaguje, zase se to stalo, ztratil jsem nit a nevim uz, kam jsem se chtél
dostat. Graduje s jeho velkou vyrecnosti, kterd az ubiha nékolikerym smérem,
Casté zabihani.

motivace k PA, kontrola obav o Zivot - neni v aktunim ohroZeni, ale k prlzkumu.
Budovat bezpeci!

Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 10129

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

15.4.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

zdravi

KI. pfichazi, citi se ok ("slunecno"), od minulého setkani se nestalo, Ze by
pocitoval/prozival obdobné stavy paranoiy. Tazi se, zda uvazoval nad navstévou
PA - ano, ale neciti potfebu. Oponuji, kl. odvétil, ze PA by navstivil, pokud by se
tyto stavy staly "Castymi", coz udava, ze znamend cca nékolikrat tydné. Ze
zkusenosti udavam, ze pokud by se pritizilo, mdze byt slozitéjsi nalézt rychlou
moznost a je |épe, kdyz resi ted, dokud je stav ok. Bez reakce.

Dnes ve Skole - pfi pajeni zranil spolustudenta, nese to obavy.

Skola je spojena s fin. odméfiovanim - cca 400/mési¢né. Faktory vlivu - zndmky,
absence, atd.

Kl. hodnoti dnesni sch. jako "nuda", plytkost - na dotaz, co by mu pomohlo, aby
ano, zodpovédnost za tento ¢as mame spolu, proto se tazi, jak by ¢as rad naplnil -
ukolem pro pristé, odpovédnost na kl. samotném (stejné jako jeho vnitfni svét, na
kt. ma vliv on sém). Hledd odpovéd na otdzku: Co by potieboval, aby sezeni
povazoval za uziteCné?

Zminka o fantazii - splodil dité s korejkou - budouci vize a otdzky s ni spojené -
zaloZeni rodiny, prace, atd. Na konkrétni dotaz k "ja za 10 let" nema odpovéd.

Hleda odpovéd na otazku: Co by potrfeboval, aby sezeni povazoval za uzite¢né?

Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 10198

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

29.4.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

prozivani

S kl. se vracime k uziteCnosti setkani - obcas proziva jako nudu (kompetence k
uchopeni toho, co budeme délat na kl. - ten odmitd a "nevi"). Apel na objednani se
do PA (paranoia) - nepovazuje za prioritu. Nakonec se zda, ze souhlasi s
kontaktovanim PA za Ucelem nezavazné konzultace, sdilim, Ze si dokazu
predstavit i doCasnou medikaci, ale je to v kompetenci Iékare.

Vikend stravil u otce - bylo to tam stejné hrozné jako doma.

Na ot., zda pfichdzi s néjakym tématem, sdili, Ze téma by mozna bylo.

Casto prozivé prazdno. Ve kole vznikla debata, co délaji studenti radi za sport -
nechtélo se mu odpovidat, nic nemél, nikdy, stud? bylo to nepfijemné.

Nakonec vytahuje z karet DIXIT na ot., ktera karta ted vystihuje jeho situaci, kartu
s ozubenymi koly, kl. hovori o zaseknuti. Systém nefunguje. Zabyvame se tim, co
by pomohlo dat systém zase do pohybu. Shodujeme se na kontaktu PA.

déale za 14 dni, dle pravidelnosti.

Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 10280

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

13.5.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

podpora v kontaktu PA

Kl. se tazi, zda kontaktoval PA - nikoliv. Apeluji, je nutné, paklize metaforicky
navazu na minulé setkani - obraz zaseknutych ozubenych kolecek, doporucuji
navstivit PA, jako forma promazani. (podtext téZ v obaveé z paranoidnich
predstav). Domlouvame se, Ze Ukolové ucini - napf. néktery patek.

Prézdno, nic - prazdniny - strach - vyplnit - ? "bezduchej Zivot" "nevim co chci"
Chybi impulz ke zméné, odmitdm nést odpoveédnost a predavam kl. samotnému.
To ho popuzuje - i zde vic utikd pohledem do "jiného svéta".

0d 9/26 by radd CTVRTKY. Souvislost se zménou rozvrhu - dékuiji, ale je to ted
daleko.

Co pfinesl rok spole¢né prace?

"klid dusi" "rad sem chodim"

jeho prazdno je zhorsujici se. dfiv néco bylo, ted nic. Zménou - black out.
potvrzuje domnénku, Ze nehodou se udala zména zasadni - organicka porucha?
zména vnimani? Proziva jako deficit. Pomohlo by mi, kdyby zasel k PA. olekdvam
medikaci.

pristé: kontakt PA? pokud ne, setkadni az tak ucini?

Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 10381

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

27.5.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

PA

KI. zapomnél kontaktovat PA. Apeluji, ze pokud jsme se shodli, Ze jeho zZivot
metaforicky zobrazuje "zaseknuta kolec¢ka", pro "odseknuti" je tfeba vyuzit PA a
pomoci. Sama nezm{zu. Opirdm se o paranoiu, paralelni svéty, dotykdm se org.
poskozeni po nehodé, blackout a zména, aspergr, atd. Hodné teorii, ve kt. je tifeba
se zorientovat za podpory PA, pfip. medikace ("k odseknuti"). Navrhuji
kontaktovat PA, dalsi terminy pak ladit dle objednani.

Splnil si sen - hovori hodné v otdzkach, jako by mé zkousel, co si pamatuji. Nelze
hovofit pfimo? Pfedchozi "zivot konci pfichodem ze Skoly" se méni, dnes "tésim se
domd" - na PC (pronajem pristroje asi z ALZA, o tom nevi ani bratr). Diametralni
rozdil vnimani Zivota!

Déle zminuje - néco osobniho 0 mne - opét sdili opatrné, jako by nakracoval do
neznama - ze mate doma, co ma moje matka - opakované hadanky - je to JAKUB
(jako kl., mam syna identického jména). Pfitakavam, ano, mam doma Jakuba :) a
odhanim tak tabu mého soukromi.

do dalsi sch. kontaktuje PA.

Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 10431

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

10.6.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

65 minut

zdravi

ukol kontaktovat PA: volal dr. Cardové, kterou vybral dle ordinacni doby - odmitla,
doporucila PA Zelenka. U¢ini. Nabadam k rychlym krokdm. U¢&ini PO, UT (mé
volno).

Déle Gkol - seznam aktivit/radosti/plant na letni mésice, aby nezlstal v prazdnu.
Zda se, ze lehdi Ukol jest tIf do PA :) "Co chci délat o prazdninach"

Radost z PC - zmizela!

Jsem rad, ze chodim do Skoly.

B&hem Iéta neni nutné spinit ST 13.45, déle od 9/ moznéa CT? - dle rozvrhu.

déle za 14 dni

Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 10536

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

24.6.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

psychika

KI. kontaktoval PA, neberou, nemaji kapacitu - doporucuji drzet seznam, hlidat si
kapacity, googlit kontakty. Edukace systému - POKN, ev. povinnost pojistovny
nalézt PA s volnou kapacitou.

Déle tématem plan "prazdnin" - rad chodi do skoly, po prichodu dom{ "konec" -
pro udrzeni min. stability - ? TO-DO-LIST: EN, UP, pediatr (24dost RP), PA. Rad
Z00, bazén (nema touhu - deficituje).

Na ot. zda méa né&jaké téseni? Zacne dnes "blbou zpravou" - Umrti fenky u otce,
nové Sténé. "mél bych bejt asi smutnej, ale aby mohlo néco nového, pak musi
staré odejit".

Casto mluvi v haddankéach - uz mé to neznervézfiuje, ale tadpu. Zkousi mé?

Se sestrou ma seznam turistickych aktivit, kt. bude plnit. (TO-DO).

Kontext PA: PRAZDNO, pusto, ¢im by rad vyplnil? "NEVI" (brigada? koupalisté?
absence spol. normativi)

dle planu

Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 10542

Datum schiizky: 25.6.2026
Forma sluzby: Ambulatni
Zpusob kontaktu:  Osobni schlzka

Jednani v zajmu ANO
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schiizky: 50 minut
Zakazka: SPVZ
Problematika:

Zapis ze schizky:  SPVZ David Navratil:
spol. od 3/25, vystupem jest pripominka paradoxni teorie zmény - zlstat v
zaseknuti, nemit snahu rozhybavat.
Béhem spvz rychlost a drive prozitkové - opak kl. p6lu? dnesek? k ¢emu patfi?
ZKOUMAT.

Vystupy/domluvy:  pozor na teorii A. Bessera - paradoxni teorie zmény

Schiizku vedl/a: Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 10593

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

9.7.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

kontrakt - hledani smyslu

KI. pfichazi s "nic mé nebavi" (obraz zaseknuti kolecek). Nejsem spokojen s
prazdnotou, nebavi mé Zivot. "nic mé nezasdhne a presto vse trapi".

Ukol kontaktovat PA se posunul, ale nevyfesil. Pokracuje.
Plan Iéto - se sestrou, béhem vikendl (vylety).- pf. Les kralovstvi, Karlova Koruna
Chlumec nad Cidlinou.

Mapovani situace doma - matka 0,5 Uvazek uklizecka, nemocna, byvaji spole¢né
doma. "ignorujeme se".
Skola je - Kuba funguje, Skola neni - Kuba nefunguje.

PA, OL, pojistovna - kontaktovat.
Olga Blabolilova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 624 | cislo formulare: 10680

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

22.7.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

poznani sebe sama

Pamatuji na par. t. zmény A. Bessera...

"normalni prazdninovy rezim" - prazdnota.

kontakt PA - dr. Malinova, obj. na 23.9. - Ukol spInén.

Brigdda ? Opét se musim ptat, hodné aktivita na mé osobé, kl. v médu "nevim".
sdili brigddu s matkou (Uklid, pdlka srpna).

pristi tyd. k otci. emoc¢né prazdny. stejné jako co délal posl. 14 dni - nic. |épe
pojmenovavat, kolo emoci. oplostélost?

dle domluvy

Olga Blabolilova



