Cislo pfipadu: 63

Nazev pFipadu: Eduard Stumpf

Datum zalozeni: 11.7.2019

Datum ukonceni: 10.12.2019

Typ schuzky: IndividualIni konzultace
Typ pripadu: psychologické poradenstvi

Poznamky: Ukonceni z ddvodu odchodu terapeuta, klient se v pfip. zajmu sém ozve.



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 63 | cislo formuldre: 224

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

11.7.2019
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

vztahové problémy

Dochdzel od 5/19 s partnerkou, ta ale dalSi spolupraci jiz odmitla, nevidi v tom
smysl. Pfichdzi poprvé sam, dovolend Spatna, vétsinu spolu nemluvili. Z
malichernosti opét hadky. Bylo mu do breku. Boji se, Ze pfijde o syna. Ma pocit, ze
J. pouziva jejich syna proti nému. Nevi jak z toho ven, co ma délat. VSe je proti
nému. Kdyby neméli syna, byl by pry davno pryc. ). méla tézké détstvi, utekla v
16ti z domu, s Sirsi rodinou se témér nevida, jeji otec nikdy nebyl doma (vyzaduje
to po E.) J. se podle néj snazit uz nechce, rezignovala.

Dalsi konz.

Terezie Speldova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 63 | cislo formulare: 261

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

23.7.2019
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

vztahové problémy

Dle kl. se v podstaté nic nedéje, ziji pouze vedle sebe, Zadné konflikty ale ani
24dnd komunikace. Kl. ¢asto drzi problémy v sobé, poté bouchne (i ve sportu -
poté to vSem zkazi), md zapal, jde do toho silou. Tata ho nikdy nechvalil, ma pocit
nizkého sebevédomi, Ze se obvinuje i z véci, za které nemdze. Kl. k partnerce citil
zavazek, aby se nedostala do problémd, snaZil se ji pomoci.

dalsi konz.

Terezie Speldova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 63 | cislo formuldre: 262

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

6.8.2019
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

65 minut

vztahové problémy

Domaci prostredi hodnoti jako "spolubydleni”, fesi pouze provozni véci, on se
snazi vyhybat jakémukoli potenc. konfliktu, ustupuje. Vztah se synem F. je Spatny
z jeho i partnerciny strany. "Pfipadam si jak v kleci". Posilani sms mu pfijde jako
Ustupek, podlejzani a sklapéni hlavy. Nenasel k tomu odvahu. Boji se odmitnuti a
Ze se mu J. vysméje. Nevi jaky udélat krok, aby nebyl bojkotovany partnerkou.
Zakézka: Potfebuje NAJIT SAM SEBE, jak se chovat, aby nebyl tak vybusny, chce
najit sebe znova a zpatky.

Uvédomit si svoje potreby, prani - zdroje Rozlisit krok, odvahu, iniciativu vs.
Ustupek a podlejzani

Terezie Speldové



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 63 | cislo formulare: 321

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

3.9.2019
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

vztahové a osobni potize

KI. popisuje zmény od minulého setkani, rozhodl se odvézt syna na vikend k
rodi¢lim, J. vyhrozovala policii a poté ho z domu vyhodila. Nyni resi péci o syna
pres OSPOD, ma pocit, Ze resi spiSe vycitky nez fakta. Je si védom vlastni viny, ale
dle svych slov uz chtél posun, "diktovani mu lezlo krkem", rozhodl se tak a chtél
védét, co bude dal. Nyni citi Ulevu od vztahu, ale chybi mu syn. Trapi ho, Ze ted
nevi co dal a jak postupovat. Zvazuje Zadost o vl. péci - uvédomuije si, Ze je to
vzdor vici ] - hleddme reélny pohled na véc a postup, ktery neuskodi.

Zorientovat se v akt. situaci, nereagovat vzdorovité, ale vice racionalné a nastavit
tak vhodné péci o dité.

Terezie Speldové



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 63 | cislo formuldre: 346

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

8.10.2019
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

rozchod, péce o dité

KI. pfichazi po mésici, s partnerkou J. jsou od sebe, akt. resi styk s ditétem. Podle
kl. md J. vykyvy, vétSinou mu zakazuje vstup do bytu, odvezeni syna, odmita s nim
komunikovat, naopak ma viny, kdy ho prosi, aby se k nim vratil a byli rodina. KI. v
sobé citi prazdno, je mu lito syna, kt. dle néj vSechno odnese a doplati na to. Nevi
co bude dal a ma strach. Je si védom chyb které udélal. Nevi, jestli se k sobé
nékdy s J. vrati, pfipadal by si jako blbec...ale nevylucuje to.

Rad by dochazel dal, o situaci si popovidal, hledal ndhled, aby nedélal "blbosti" a
naschvaly (coz nechce).

Terezie Speldova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 63 | cislo formulare: 408

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

12.11.2019
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

vztahové problémy

Od posledni schiizky kl. zménil stanovisko - stahl Zadost na soudé o péci, chce to s
partnerkou opét zkusit. Akt. je to ani ne tyden. Ma pocit, Ze se boji rozhodnuti
(definitivniho konce), nema pry sebevédomi. Citi, Ze je sdm v sobé rozpolceny,
nevyzna se v sobé - asi se vzda vsech svych zajmd, ve prospéch syna. S ) spolu o
sobé neboji, on se tématu vyhyba, boji se, ze se opét pohadaji. Jeho rodice s jejich
navratem nesouhlasi. Sebevédomi, konfliktnost a vychazeni vstfic feSime
(hleddme) i v jinych oblastech jeho Zivota. Ustupuje vs. je generdl - hledame
odpovéd, v jaké situaci se jak chova (jakou ma roli) a proc - potfebuje jistotu. Nevi
co bude dal, zatim je upfeny na syna.

Dalsi schlizka, pevnost v rozhodnuti a hledani vlastni role

Terezie Speldova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 63 | cislo formulare: 439

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

10.12.2019
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

vztahové problémy

KL. se vratil do Pardubic k partnerce a synovi. F jednou na 24h odjela, poté se
vratila a zhroutila. Sama vSak psychol. péci odmitd. Kl. se snazi doma co nejvice
fungovat, pomahat, "bruslit mezi tim", aby mohli byt vSichni spolu. Sam ale nevi,
co bude dal. Akt. je rdd, Ze mu ubylo cestovani a Castéji vida syna. Vnima posledni
rok jako plny zmén a nejistot, nemdZze planovat, nevi co ma ¢ekat. Jeho cilem je,
aby byli pohromadé, respektovali se, komunikovali spolu. Jistota pro néj jsou jeho
rodice.

Spoluprace z ddivodu odchodu terapeuta se ukoncuje, v pfip. zajmu se klient sém
ozve.

Terezie Speldové



