
Číslo případu: 696

Název případu: Novotný Jaromír

Datum založení: 21.10.2025

Datum ukončení:

Typ schůzky: Individuální konzultace

Typ případu: psychologické poradenství

Poznámky:



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 696  |  číslo formuláře: 10322

Datum schůzky: 18.5.2026

Forma služby: Ambulatní

Způsob kontaktu: Osobní schůzka

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

Délka schůzky: 70 minut

Zakázka: komunikace manželů

Problematika:

Zápis ze schůzky: Téma: komunikace

Paní Marta se jednorázově přidala na naši konzultaci. Má dojem, že učinila pro
komunikaci dost, ač J. zmiňuje, že ho nevnímá, ona má dojem, že pouze nesděluje
to, co chce muž slyšet.
Paní M. hovoří o toleranci, kterou vnímá u muže nulovou a rovněž potíž jeho
priorit, ona mezi ně nepatří.
Paní M. nepociťuje od muže zájem o ni. Hovoří také o tvrdé síle, kterou u J. vnímá.
Manželka hovoří o zasloužení si přízně.
Jaromír více naslouchá, hovoří o čase, který se promrhá přípravami na další den
(jako by si žena žádala o svolení nevařit, nečinit některé body v domácnosti).
Manželé mnoho času věnují synovi, zklamání J. nad jeho výsledky. Paní M. má
porozumění pro jeho přetížené, které J. zcela odmítá.

Výstupy/domluvy: Vnímám, že se žena snaží vyhovět, dosáhnout spokojenosti J., která nepřichází, již
je vyčerpaná. U J. nevnímám příliš snahy o hledání společného.

Schůzku vedl/a: Lenka Linhartová



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 696  |  číslo formuláře: 10441

Datum schůzky: 9.6.2026

Forma služby: Ambulatní

Způsob kontaktu: Osobní schůzka

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

Délka schůzky: 60 minut

Zakázka: náhled

Problematika:

Zápis ze schůzky: Téma: nedůvěra

Jaromír hovoří o smrti matky Marty, která byla po letech strávených v hrozném
stavu vysvobozením, ale přesto je bolavá.
Rodinné setkání na Slovensku, 5 sourozenců, různé křivdy, pocit, že tam nepatří,
že na něj nikdo nebere zřetel.
Děti a výchovu, více pouští z hlavy, dospěl k rozhodnutí, nechat ženu, aby si sáhla
na hranici své trpělivosti, kdy začne vychovávat. Nechce být pro nikoho buzerátor.

Výstupy/domluvy: Pro Jaromíra je těžké se na cokoliv podívat jiným úhlem pohledu, mít porozumění,
ač ho sám často vyžaduje.

Schůzku vedl/a: Lenka Linhartová


