
Číslo případu: 698

Název případu: Škarkovi (pár)

Datum založení: 5.11.2025

Datum ukončení:

Typ schůzky: Párová konzultace

Typ případu: psychologické poradenství

Poznámky:



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 698  |  číslo formuláře: 9252

Datum schůzky: 5.11.2025

Forma služby: Ambulatní

Způsob kontaktu: Osobní schůzka

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

Délka schůzky: 60 minut

Zakázka: mapování zakázky

Problematika:

Zápis ze schůzky: Téma: mapování
Klienti se vzali v roce 2015, mají společného syna Jirku 11 let a Šárka má dceru
Elišku 17 let. 
5 let spolu nežijí ve společné domácnosti, loni se snažili oživit vztah, ale
nedopadlo to dobře. Jirka je iniciátorem setkání zde.
Šárka zmiňuje, že hlavním problémem manželů je komunikace, finance, odlišné
představy o výchově a vztah Jirky s její dcerou. 
Šárka líčí těžkosti spojené ns vydobytím společného účtu po letetch, avšak
netransparentnosti podnikání a příjmů Jirky. 
Jirka měl potřebu chránit syna před Eliškou, kteoru vnímal jako ohrožující, příliš
direktivní, přebírající roli otce. 
Jirka docházel na pst, ale skončil poté, co se domníval, že je vše v pořádku.
Manželé mají hezký vztah, ale nežijí spolu. 
Šárka hovoří o dobrém rozvodu jako své zakázce. Jirka to nerad sylší, ale
přistupuje ke klidné domluvě bez mediátora.
Šárka ztratila důvěru vůči Jirkovi, každodennost jim nefunguje. 
Golf byl společný bod jejich vztahu, který postupně vymizel, což Šárka zmiňuje se
slzami.
Jirka měl snahu narovnat vztah s Eliškou nebyl však vytrvalý, nepřesvědčil ani ji. 
 
 

Výstupy/domluvy: Šárka hovoří o chybějícím zájmu o ni. Společný a silný moment byl golf, který
zcela vymizel.
Klienti si promyslí, zda je možné spolu pracovat na možnosti obnovy vztahu, Šárka
je spíše skeptická. 

Schůzku vedl/a: Lenka Linhartová



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 698  |  číslo formuláře: 10157

Datum schůzky: 16.4.2026

Forma služby: Ambulatní

Způsob kontaktu: Osobní schůzka

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

Délka schůzky: 60 minut

Zakázka: spasitelský komplex, jak se z něj vymanit

Problematika:

Zápis ze schůzky: Téma:
Jirka je v pořádku, děsivá diagn. se nepotvrdila. Komplikovaná komunikace je však
stále.
Jiřík chodí na golf, Jirka zařizoval výbavu.
Jiřík má potíže s učitelkou ve škole, Š. čeká rodičák.
Š. stále hledá pro Jirku řešení situací, které jsou na jeho zodpovědnosti, je možné
to nečinit?
Š. s dětmi pojede brzy do Krakova, nechává na dětech cíle cesty.
Š. cílí pozornost na své okolí, projevy nápomoci ostatních vůči ní.
Uvědomění, že je důležité zůstat v přítomnosti.
Zamýšlí se nad přátelstvím, nad vztahy, čas na ně.

Výstupy/domluvy: Zpřítomnění, uvědomování.

Schůzku vedl/a: Lenka Linhartová


