Cislo pfipadu: 708

Nazev pripadu: Rybickova Tatana

Datum zalozeni: 12.1.2026

Datum ukonceni:

Typ schuzky: IndividualIni konzultace
Typ pripadu: psychologické poradenstvi

Poznamky:



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 708 | cislo formulare: 9574

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

12.1.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

mapovani zakazky

Téma: mapovani

Klientka je v preddtchodovém véku, nyni v pracovni neschopnosti (bosing).

Od roku 2022 ma v péci nyni 10 letého vnuka Maxe. Jeji syn je ve vézeni a se
snachou se soudi. Vnuk ma kontkat s druhou babickou, k némuz je klientka
dobrovolné svolna, i pres potize s babickou.

Od 30. let je sama, méla nékolik zndmosti, které nedopadly, jedna z nich ji mrzi,
setkali se ve Spatny Cas. Otec jejiho syna byl rovnéz véznény.

Klientka si nevéri, ma nizké sebevédomi, boji se hledat novou praci. Citi se
poznamena zkuSenosti v minulém zaméstnani, kde byla 17 let.

Klientka ma nékolik blizkych osob, rodice jiz oba zemreli, o oba se starala.

Klientka popisuje situace, v nichz jedna submisivné, natolik nendpadné, ze jeji
vnitfni nesouhlas nikdo nuslysi a nereaguje na néj.

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 708 | cislo formulare: 9643

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

26.1.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

prace s hranicemi

Téma: zahlceni

Klientka prichazi s tim, Ze ji sou¢asné starosti odvadéji od svych osobnich potizi.
Za uplynuly tyden probéhly dvé soudni stani (s babiCkou a matkou Maxe). Spory
jsou velmi tnavné, soudkyné o jejich pfipadu prohlasuje, Ze je to nejétzsi pfipad,
klientka by se rada branila pomluvam atd., ale nevezme si prostor, ten zahlti
babicka). Matka prichazi k soudu opakované vocividné Spatném stavu
(podnapilém ¢i pod vlivem jinych latek).

Klientka se obava rozsudku, pfipadné zmény setkavani vnuka s matkou nebo
babickou (klientku babicka opakované verbalné napada).

Vcera se klientce ozval syn Dan, Ze opousti vézeni. Klientka ma se synem slozity
vztah, pred nastupem do vykonu ji sdélil mnoho zlého, coz si klientka pamatuje.
Potreba se ocistit u rektora, uzavfit pracovni kapitolu.

Klientka je stale pod tlakem, pocit bezmoci je vSudypritomny, nejen na pracovisti,
ale i u soudu, pred babickou, nyni i pfed synem, ktery bude chtit nejspi$ vstupovat
do vychovy Maxe.

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 708 | cislo formulare: 9688

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

2.2.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

prace s hranicemi

Téma: kroky

Pani T. hovori synovi, ktery se od minule neozval, doufd, Ze se neurazil.

Vnuk nabyva dojem, ze kdyz se nékomu néco nelibi, vSe se resi zalobou.

T. pocit, Ze se neumi prosadit, je stale ta hodnd (viz u lékare).

Pocit zadostiuc¢inéni, napsat mail rektorovi, poprosit o schlizku (potreba
porozuméni, obhajoby).

T. by rad predélal byt, je v pivodnim stavu 30 let. Designérka, potrebuje se ji
pripomenout, ale vzdy se odsune.

Myslet na sebe jako na prioritu, nebot vnuk ma funkcni pouze ji.

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 708 | cislo formulare: 9788

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

17.2.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

prace s hranicemi

Téma: nové podnéty

Tatana hovori o neprijeném poitu, kdyz vold ospod, obvykle to méa spojené s
potizemi.

Jarni pradzniny stravila s vnukem na horach, uzila si i welness. Nyni saunovy
ritual, rdda by znovu zopakovala.

Tridila kuchyn s pomocnici z Archy, dava dokupy. Novy napad na renovaci
nabytku namisto koupi zcela nového.

Tinitus

Sen o vedoucim, feseni situace na univerzité.

Zdroje - hudba, ¢teni, koupit si néco na sebe, pro sebe, coz roky necinila.

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 708 | cislo formulare: 9872

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

4.3.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

podpora

Téma:

Tana je "lenoSnd", odpociva, ale poté si to vycita.

Precetla rozsudek, chce odvolat proti 3 tydnlm u druhé babicky.

V dubnu konéi podp(rei doba, méla by nastoupit do prace ¢i registrovat se na UP.
Potfeba Fesit situaci na VS, je to pro ni dllezité promluvit si s rektorem?

Téma kurz@ na UP, co hledat.

Klientka se uzavira, mnoho por sebe necini, ani to malo, co je dostupné.

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 708 | cislo formulare: 9914

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

12.3.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

podpora

Téma: dotazeni

Tana hovori o nemoci vnuka, kterd ji rozhodila mnohé plany, ale presto byla
aktivni. Byla se podivat ve zlatnictvi, zacala psat dopis rektorovi, zjistuje, jak to
bude po ukonéeni pracovni neschopnosti. Komunikuje s odbory vna VS.

Rozlitil ji vzkaz soudkyné, kterd vzkazovala Tang, Ze nepfiSla nechodi na stani k
soudu a jesté si dovoluje odvolat se ve véci vnuka a prazdnin. Tana vysvtéluje
situaci, jedna vSak bez védomi vnuka a jeho predstavy, coz si sama uvédomuje a
je rozhodnutd se s nim poradit a poté se pfipadné odvolat.

Chodi na jégu, to ji velmi vyhovuje.

Zvédomeéni potreby domluv y s vnukem b ez ohledu na to, zda se ji to bude libit i
ne.

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 708 | cislo formulare: 9959

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

19.3.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

podpora

Téma:

Tana prichazi rozrusena, méla narocnou cestu, bdla se pokuty. Dnes si otevrela
datovou schranku, opét resila péci o Maxe.

DalSi soud probéhne 14.4. o zabveni rodi¢ovské odpovédnosti matky Maxe, kdy by
se méla stat klientka poru¢nikem.

Zitra méa schlizku s odbory, poté se chysta na dopis rektorovi.

Max ma jasno ohledné nastaveni prazdnin.

Klientka je zvédava na jednani s odbory, resi pripadné co dal.

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 708 | cislo formulare: 10004

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

26.3.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

podpora

Téma: kfivda, pocity viny

Tana popisuje svou Unavu, kterd trva delsi ¢as. Nezda se vsak, Ze by ji Tana plné
podléhala.

Pokud jsou dny vice naplnéné aktivitou, citi se vice vyerpané druhy den rano.

Md nyni potize s ramenem, to jiz i v minulosti, fesi to, je objednana k lékafri.

Diky sledovani FB se ji oteviraji prilézitosti (pochod pro mozek, dny vody), které
posléze navstévuje.

Jednala s odbory, bude i nadéle poté, co zjisti, jakou zpravu ji napiSe psychiatricka.
Chysta se za rektorem.

Odeslala odvolani k soudu.

Setkala se minuly tyden s kamaradkou, méla nepfijemny pocit z dotazu na praci.
Celkové se ji kamaradka za polsednich par let opakované dotkla svymi slovy, aniz
by to tusSila, nebo 't ji to Tana nesdélila. nyni to vSak ve vztahu ke kamaradce hraje
roli.

Komunikace s kamaradkou o svych pocitech, jednat oteviené.Ja vyrok.

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 708 | cislo formulare: 10061

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

7.4.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

podpora

Téma: pfiprava na zménu

Tana zminuje zklamani, roz¢arovani nad setkanim s Dr. C., kterd ji sdélila, Ze jiny
Iékar by ji nechal v neschopnosti mésic, ne jako ona. Klientky se to dotklo, citi to
jako nefér.

Byla v OP, jak postupovat pfi ukonovani poméru.

Chysta se psat rektorovi.

V dubnu by to bylo 20 let, co je zaméstnand na univerzité.

Sraz ze stredni, citi nechut se potkat s kolegyni, ktera ji na univerzitu pfivedia.
Pocit studu, ze je tam, kde je?

Tana je velmi akcni, asertivni, samostatna, ale pokud jde o pracovni neschopnost,
vynoruji se obavy, jak bude vypadat atd.
Uzavirani etapy, Celit stinlim, strachlm.

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 708 | cislo formulare: 10137

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

15.4.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

podpora

téma:

Tana vypravi o navstévé predndasky psychické odolnosti.

Byla u |ékare s ramenem.

K soudu o zbaveni rod. prdv matka vnuka nedorazila, soud probéhne v ¢ervnu.
Nyni bude treba informovat Maxe o otci, nebot v zépise u soudu zaznélo, Ze je na
svobodé.

Chysta se na UP.

Citi se ¢asto unavena.

Klientka postrada nahled na svdj rytmus, ktery je pIny aktivit svych ¢i s vnukem.
Dostavuji pocity viny kdyZ se zastavi.

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 708 | cislo formulare: 10171

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

23.4.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

podpora

Téma:

Tana je typ Clovék, ktery je rad vSude "na Cas", nerada preslapuje, ale mnohdy
nestiha.

Byla na UP, mé nové info, vy¢kava na dalsi od rektora. Do zitra potieba napsat
mail.

Rada by podala Zadost o ID, potrebuje zpravu od Dr. Cardové, ta vSak byla od
pocatku spiSe zamitava k této varianté.

Planuje setkani vnuka se svym synem, ale zbytecné promysli mozné i nemozné,
aniz by se doptala syna.

Tana je stéle akeni, alespon 1-2x tydné chodi na néjaké vzdélavaci akce v
knihovné, univerzité atd.

Klientka ma tendenci stale vSe resit sama i presto, ze na nékteré véci by sama byt
nemusela, neméla.

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 708 | cislo formulare: 10230

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

4.5.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

podpora

Téma: obavy

Tana popisuje stresujici cesty na kole, kdy se vlivem svého prfesného nacasovani
nepocitad s prekdzkami na cesté, které mnohdy nastanou, poté se citi ohrozena.
Dopis rektorovi odeslala, dava k nahlédnuti. Kdy se pfipadné pfipomenout?

Tana je ve stresu z domluvy s Dr. Cardovou, nebot ma strach, z ¢eho? Jak predejit
stresu navic, pfiznat obavu atd.

Nahled na zdanlivou funk¢nost klientky, ktera plsobi zdravé, suverénné,
bezstarostné.

Priprava na jednani, které je stresujici (mapovani podpdrcich krokd).

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 708 | cislo formulare: 10285

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

11.5.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

podpora

Téma: zatéz

Tana popisuje vikend s Maxem, ktery byl pro ni narocny, stresujici. Nyni fesi vse k
ID, rektora, ukonceni podplrci doby a odchodu z univerzity.

Tana se na univerzité nechce s nikym loucit, nechce tam ani jit. Nejspis vyuzije
nabidky odbord.

Tané se vsechny dilezité udalosti slily do tohoto obdobi, coZ je vétsi zatéz, kterou
unasi s vétsim stresem.

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 708 | cislo formulare: 10324

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

19.5.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

podpora

Téma: stres

Klientka po usednuti place, je to vlivem naporu.

Tané vrcholi stres z ukonéeni pracovniho poméru (komunikace s dékanem, s
odbory), byla u Dr. Cardové kvili prodlouzeni podpdrci doby.

Na socialce pfijemné pracovnice.

Citi neklid a hodnoti sv{j ro¢ni pobyt doma jako nedostate¢ny, kdyZ nyni se ocita v
tomto stavu.

Normalizace prozivani vrcholici faze stresu a zavéru dilezitych bodd.

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 708 | cislo formulare: 10325

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

25.5.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

podpora

Téma: zklidnéni

Tana prichazi klidnéjsi, situace se zacina uzavirat. Situaci nakonec neresil dékan,
ale urceny profesor, kterého ma rada. Situace je objasnénd, pozadavky Tani
sdéleny, vyckava, jak ukonleni dopadne.

Nyni si musi v datovce precist zpravu od socialky, nejspis kvili soudu.

Tento tyden Max na SVP, m& naplédnované srazy s kamaradkami.

Minuly tyden prehodnotila Ucast na tfidnim srazu a nakonec pfisla, nelitovala i
presto, ze tam byla spoluzacka, se kterou se nechtéla vidét.

Vychovnd Uskali s Maxem.

Tana se citi klidné&ji, uvita tyden bez Maxe.

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 708 | cislo formulare: 10400

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

1.6.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

podpora

Téma: uzavirani

Tana hovofi o dalSich krocich k uzavreni nepfijemnych zalezitosti.

Ceka na vyjadreni dékana.

S MUDr. fesila prodlouzeni prac. neschopnosti. Zamitli ji ID.

Sla na Mint market, tam si koupila prsten, z néhoz je nad$ena, kdmen k ni sedi.
Hovorila se synem o kontaktu s Maxem.

Zmateni z psychiatri¢ky, potrfeba se doptdvat pristé.

Podpora, komunikace s lékafi, autoritami, nebat se doptat jindy.

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 708 | cislo formulare: 10442

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

9.6.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

podpora

Téma: zjiStovani

Tana hovofi o zklamani nad vyjadfenim rektoratu, ktery ji nenabidl Zzadné
odstupné, odvolali se k pracovnimu lékarstvi, pfes které Tana nejednala. Nyni
bude zjistovat u pravnika moznost odvolani.

Tana popisuje pocity kfivdy, pokud by odesla s prazdnou, potiebuje vSak ucinit
vSe proto, aby se hned nevzdala.

Sdélila MUDr. Cardové, ze i k ni chodi v napéti.

Tané prodlouzili podpdrci dobu.

18.6. ¢ekd soud s babickou ohledné letnich prazdnin.

Pocit neustalé obhajoby.

Tana nema dostupné vzpominky z minulosti, z vychovy syna. Trapi se Maxem,
tim, zda ¢ini dost a jednd spravné.

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 708 | cislo formulare: 10509

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

16.6.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

podpora

Téma: pocit nestability

Tana hovofi o feseni pracovniho problému s pravnikem, i s odbory. Nevi, jak se k
véci postavit, do soudu nechce jit. Co pro sebe potrebuje nevi, kazdy den to citi
jinak.

Dr. Cardova sdélila nejzazsi ¢as, do kdy je mozné prodlouzit podplrci dobu a
vyjadrila dle T. velkou vstficnost, kterou by jiny odbornik neposkytl.

Komunikace s druhou babickou, kterd nenf pfilis ndpomocnd v predavani informaci
Tané.

Obava ze soudu - ¢as s vnukem. Obavy z vychovy, zacind se projevovat puberta
traumatizovaného ditéte. Pocit nestability bez nahledu na aktudlni stav.

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 708 | cislo formulare: 10578

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

25.6.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

podpora

Téma:

Soud s babickou probéhl, dopadl ve prospéch klientky.

OSPOD Setreni u Tani, potiz vyjit vstric s ¢asem pracovnici. Pocit, ze s ni nékdo
zametd. Dokdaze vzdy odlisit, kdy je vhodné bojovat a kdy je vhodné se
prizplsobit?

PriSti tyden dovolena s Maxem na Moravé.

T. si zjiStovala ¢ekaci dobu ve stacionafi v Par. nemocnici, ozvou se ji, nejspis
bude moci nastoupit v zafi.

Plan setkani vnuka s otcem se odklada, syn ztratil bydleni, potfebuje se
stabilizovat.

Komunikace s babickou problém, vnuk vystaveny rozepiim, potieba chranit
druhou babicku, kterd o T. nehovofi hezky.

Tana ma mnoho starosti, téZko se soustfedi na jeden bod, coz je vSak pro ni
typické? Méla to tak i dfive pred péstounstvim.

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 708 | cislo formulare: 10631

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

13.7.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

podpora

Téma: nejistota ve vychové vnuka

Tana hovofi o dovolené, zazitcich, vysazeno sti na nékteré Maxovi projevy. Obava
se, zda mu ma jeSté co nabidnout, kdyZ reaguje podrazdéné.

Normalizace nastvanosti vici Maxovi jakozto pubertakovi. Hledani Glevy, podpory.
Akumulace stresu, vypéti mdze mit rovnéz vliv na nedostatek trpélivosti.

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 708 | cislo formulare: 10717

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

21.7.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

podpora

Téma: vychova

S Dr. Cardovou probrala nastup do stacionare, neméla s tim problém.
Téma otevirani témat, ktera zlstanou nevyréena, nevykomunikovéna s
protéjskem.

T. bezpodminecné pfijima kamaradku, vnima to i naopak?

Tyden bez Maxe si uzila, méla ¢as na své aktivity.

Po tydnu u babicky konflikty s Maxem, babic¢ka nekoriguje svou zast vici T.
Mediace?

Tané déla starost problematicky vztah babic¢ky Maxe vici ni. Uvazuje nad mediaci.

Lenka Linhartova



