
Číslo případu: 738

Název případu: Machytková Romana

Datum založení: 23.4.2026

Datum ukončení:

Typ schůzky: Individuální konzultace

Typ případu: psychologické poradenství

Poznámky:



Formulář vedení schůzky - psychologické poradenství
Evidenční číslo případu: 738  |  číslo formuláře: 10187

Datum schůzky: 23.4.2026

Forma služby: Ambulatní

Způsob kontaktu: Osobní schůzka

Jednání v zájmu
klienta:

NE

Počet jednání:
(v zájmu klienta)

Délka schůzky: 60 minut

Zakázka: mapování zakázky

Problematika:

Zápis ze schůzky: Téma: mapování zakázky

Romana je žena přes 50 let, má 20 letého syna Honzu, který má vztah s přítelkyní,
která dochází do našeho centra. Romana hovoří o své pře angažovanosti (i v péči
o dívku syna), které si je vědoma, která přerostla natolik, že když se cítila párem
odstrčená, došlo na scénu, kdy jednala s dívkou nehezky. Syn se odvrátil, dívka
nechce klientku vídat. Klientka se již omluvila, měla snahu nastavit nějaká
pravidla, která syn nakonec nerespektoval a ona se vrátila do ryze pečující role -
posluhovačky.
Klientku trápí, že se dívka vzdálila, ví, že vztah nebyl zdravý, vnímala ji jako dceru
(šatila, živila), mrzí ji odcizení a zloba syna.
Klientka je zde proto, že jí syn navrhl, aby si každý z nich našel terapii.

Výstupy/domluvy: Možnosti spolupráce, klientka není příliš motivovaná pracovat na sobě, nevěří, že
by mohla něco rapidně změnit. Nerada by přišla o vztah, hovořím o možné
mediaci, která by sloužila k vyjasnění a nastavení pravidel.

Schůzku vedl/a: Lenka Linhartová


