Cislo pripadu: 748

Nézev pripadu: Sarka V.

Datum zalozeni: 8.6.2026

Datum ukonceni:

Typ schuzky: IndividualIni konzultace
Typ pripadu: psychologické poradenstvi

Poznamky:



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 748 | cislo formulare: 10408

Datum schiizky: 8.6.2026
Forma sluzby: Ambulatni
Zpusob kontaktu:  Telefonni hovor

Jednani v zajmu NE
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky: 40 minut
Zakazka: ziskat podporu a doporuceni na naslednou péci

Problematika:



Zapis ze schiizky:

Vystupy/domluvy:

Schizku vedl/a:

Uvod:

1. na telefonu mam radu zmeskanych hovorl z jednoho ¢isla, v poledni pauze si
tak zapinam vyzvanéni, abych byla na pfijmu a tak se nam dafi spojit se s pani
Sarkou

2. ta pred mnoha lety dochdzela do KC Chrudim na asistované kontakty se svoji
dcerou Andrejkou, posléze KC kontaktovala jesté o nékolik let pozdéji se svym
tehdejSim partnerem (vztahové potize)

3. od té doby jsem s pani Sarkou nebyla v kontaktu pracovné, ob&as jsme se
potkaly v Pardubicich (Dukla, kulturni akce), vzdy jsme se zdravily

Zakazka:

1. nyni mne pani Sarka kontaktuje v ndro¢ném Zivotnim obdobi, to pojmenovava
jako "zborceni vztahu" s prosbou o "rozkoukani se", ziskani odstupu a
naplanovani naslednych krokd

Popis situace:

1. pani Sarka je 4 mésice po porodu syna (jedné se o jeji 3. dit&, prvni syn)

2. Radimka ma s novym partnerem, ten ma jiz 7mi letou dceru, v jeji vychové se
projevuje (podle pani S.) benevolentnég, vyhybéa se jakymkoli nepopuldrnim
krok@im, dcefi nefekne "ne", nenastavuje ji hranice, doporuc¢eni a ZV od pani S.
nepfijima, naopak stavi se do opozice

3. pani Séarka zd(irazfiuje, Ze dcera jejiho partnera je z IVF

4. po porodu syna se situace mezi partnery vyhrotila natolik, Ze partner o syna, na
kterého se tolik t&sil, nejevi zajem, to se pani S. velmi dotyka

Hledani cest:

1. pani Sarka nyni nevnimé potfebu byt opecovana sama (v ramci IT), fika, Ze by ji
nejvice pomohlo, pokud by partner zmeénil postoj, dotazuje se na moznosti parové
konzultace, resp. spoluprace

2. prochazime moznosti PT, nékteré jiz pani Sarka zkousela (MRP - termin aZ na
konci srpna), v ENcentru by byl jeSté pozdéji, ddvam doporuceni na PT u
soukromého poradce, ktera by mohla probéhnout v drfivéjsim terminu

Rozpolozeni a prozivani:

1. pani Sarka plsobi stabilné, zda se, Ze si aktualné nepfipousti moznost konce
vztahu

2. nadéje

3. hledani cest

rozhovor s pani Sarkou probiha velmi pfirozenég, zda se, jako bychom kontakt
nikdy nepferusily. Pani Sérka projevuje i sebekritiku, pfipousti vzajemné verbalni
zraflovani. Sou¢asné vnimam jeji OM, to, co pani Sarka popisuje (odst&hovani
partnera, projevy nezajmu o ni i 0 syna, ...) neodpovida jeji nadéji. Ta mize
vychazet nejen z OM, ale trfeba i ze znalosti partnera a jeho zpUsobu reagovani.
Mapujeme s Sarkou jeji situaci, pracujeme se zakézkou. Také pani S. upozorniuji na
variantu, ze partner nemusi na PT pfistoupit, nebo PT nemusi naplnit o¢ekavany
cil pani Sarky.

Irena Kucerova



