Cislo pripadu: 749

Nazev pripadu: Pilafova Markéta

Datum zalozeni: 16.6.2026

Datum ukonceni:

Typ schuzky: IndividualIni konzultace
Typ pripadu: psychologické poradenstvi

Poznamky:



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 749 | cislo formulare: 10495

Datum schiizky:
Forma sluzby:
Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:
Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

16.6.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

mapovani zakazky

Téma: mapovani

Pani Markéta se od 15 let I1éCi se schizofrenii hebefrenii, kterd je v rodiné dédi¢na.
Klientce je velmi Spatné rozumét, musim se velmi soustredit, abych slysela,
postrehla vSechna slova.

Pani M. vyhledala pomoc nyni, kdy ma potize s veCernim prejidanim. Obava se
zanétu zaludku.

Béhem 7 let pribrala 25 kg, coz je pro ni varovné.

Klientka na détstvi nerada vzpomina, hovofi o kontaktu s babickou a otcem, ktefi
trpéli stejnou nemoci a ona k nim dochdzela, pry to nebyl dobry ndpad.

Klientka ma 16 let partnera, rovnéz schizofrenika, poznali se ve Vyméniku.
Klientka ma velmi hezky vztah s ml. sestrou 25 let, kterd ma rodinu, bydli v Praze,
klientka ji s matkou pravidelné navstévuji.

Otec pred 4 lety zemfel, nevnimala ho jako dobrého otce, nemél mit déti.

Klientku tizi zachvatovité prejidani. Zjevné chce situaci resit, zamysli se nad
zménou uzivani 1ékd, které by snizily moznost konzumace jidla na noc.

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 749 | cislo formulare: 10582

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

29.6.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

podpora

Téma: naroky na sebe

Markéta hovori o své vaze, kterou by rada resila.

Markéta popisuje své détstvi, kdy matka neméla na najem, byla lehkovazna, M.
Zila u babicky a dédy.

Souziti s matkou byla nérocné, skoncila na psychiatrii, kde se ji libilo, méla rezim,
stravu.

O své historii nerada hovofi.

M. travila nékdy léto na Kypru u tety, ale poté, co zazila teta M. psychotickou,
znovu ji k sobé nepozvali. Markéta zminuje svou narocnou povahu, vybusnou na
lidi blizké.

Md od sebe vysoka ocekavani.

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 749 | cislo formulare: 10632

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

13.7.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

podpora

Téma: Uvahy nad odlou¢enim od partnera

Markéta nyni citi, ze by ji udélalo dobre odlouceni od partnera, jeho navrat do jeho
bytu. Zaziva pocity viny, co s nim bude, hovorfime i o pfinosech, nebot partner
stagnuje, projevuje se bezmocné, depresivné.

Vzdjemna podpora jim mnohdy nesvédci je zcela proti tomu, co oba potrebuji
(vzdjemna podpora ve svych zlozvycich).

Snaha odpustit aktualné teté, Ze s ni nejednala hezky, byla tvrda.

Markéta je vGci sobé kriticky zamérena, je schopna sdilet, co kdo o ni hezkého
fekl, ale ona sama je zvyseneé kriticka. Téma odlouceni jako Sance pro lepsi novy
Zivot pro oba partnery.

Lenka Linhartova



