Cislo pfipadu: 759

Nazev pripadu: Teterovi (par)

Datum zalozeni: 29.6.2026

Datum ukonceni:

Typ schuzky: Parova konzultace

Typ pripadu: psychologické poradenstvi

Poznamky:



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni cislo pripadu: 759 | cislo formulare: 10580

Datum schiizky:
Forma sluzby:
Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:
Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

29.6.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

60 minut

mapovani zakazky

Téma: mapovani

Manzelé Andrea a Honza jsou ve 14. letém manzelstvi, maji dceru Annu 13 let a
Kubu 10 let.

Kratce po seznameni se rozhodli pro zaloZeni rodiny. Manzelé byli néjaky ¢as od
sebe, méli jiné partnery, ale rozhodli se k sobé vratit.

Andree vadilo, Ze je Honza odpojeny, prioritou byla Skola, kterou vede. Tam se
setkal s kolegyni, se kterou si rozumi. HI. ddivodem rozchodu byla nevéra Andrei.
Honzovi schazi intimita, na kterou A. neni naladénad, kdyz spolu netravi cas.
Andrea je mnohdy trucovitd, odcizena, byvala i hrubd a agresivni, poté pfrisla
Uleva.

H. byl vulgdarni neobvykle.

V rodiné je A. ta, kdo vytvari dramatické situace, H. je nema rad, chce klid bez
konfliktd (hodny kluk).

A. je velmi akéni, ma rada zazitky, na posezeni ji moc neuzije. H. zazitky vita, ale
neiniciuje.

A. chce travit hodné ¢asu s détmi, syna si pfipoutava (minule neodjeli na vikend,
jeden z d@vodd byl, ze byl syn smutny). Ve chvili dysbalance je problém.

Pro A. je H. bezpeci, opora.

Pro H. je A. krdsnd Zena, ma rad jeji dynamiku.

Manzel&m vztah funguje, kdyZ nastoli rovnovahu - to znamena v jejich pojeti
readlné? Pracuji na sobé roky rlznymi alternativnéjsimi zplsoby.

Manzelé chtéji zjistit, zda jsou spolu ze zvyku nebo proto, Ze chtéji.

Co ve vztahu funguje, fungovalo?

Prace zatéz, nahled na ni?

Lenka Linhartova



Formular vedeni schiizky - psychologické poradenstvi
Evidencni Cislo pripadu: 759 | cislo formulare: 10635

Datum schiizky:

Forma sluzby:

Zpusob kontaktu:

Jednani v zajmu
klienta:

Pocet jednani:
(v zajmu klienta)

Délka schuzky:
Zakazka:

Problematika:

Zapis ze schuzky:

Vystupy/domluvy:

Schuzku vedl/a:

14.7.2026
Ambulatni
Osobni schiizka

NE

70 minut

komunikace

Téma: komunikace, sdileni potreb

Andrea a Honza hovofi o probéhlém obdobi. Honza objednal pobyt na noc, syn
reagoval zvlastné, druhy den si vSe sedlo. Potfebuje ¢as vstrebat, zazit se
odpoutavat od Andrei.

Andree vadi tlak na intimitu od H., ten se vSak citi odmitnuty, nechtény. Malo
spolu sdili, netvafri si pfilezitosti pro rozhovory.

A. sdéluje, ze 14 byl H. bezproblémovy, micel a nyni se uci slyset ho.

H. navrhuje Andree techniku sdileni, na kterou A. reaguje stazenim,
pojmenovavame. Nechat véci plynout, ale védét, jaké jsou potieby je mozny kli¢
ke spolupraci A. H. potfebuje prostor k vyjadieni bez rychlého vstupu A.
Jazyky lasky: podle A. je to forma péce, s né¢im pom0ze, zajisti H.. Pro H. je to
nakup obleceni, péce o rodinu. Fyzickou blizkost se A. uci s Honzou, neni jeji.

S manzeli nac¢indme téma nevéry A. a platonického vztahu H. s kolegyni
Veronikou, jak jsou tato témata zpracovanad. Pristi vice.
Domluva o sdileni, hledani spole¢ného ¢asu a formé, dat prostor.

Lenka Linhartova



